
富
士
宮
市 

観
光
課

☎
0
5
4
4
‐
2
2
‐
1
1
5
5

　
11
月
3
日（
祝・金
）〜
11
月
5
日（
日
）

に「
富
士
山
本
宮
浅
間
大
社
」で
行
わ
れ

る
秋
の
例
大
祭
の
附
祭
り
。例
年
20
区
の

山
車・屋
台
が
富
士
山
を
バ
ッ
ク
に
市
内

各
地
で
勇
壮
な
競
り
合
い
を
行
う
。見
ど

こ
ろ
は
4
日
に
大
社
前
目
抜
き
通
り
で

磐
田
市 

経
済
観
光
課

☎
0
5
3
8
‐
3
7
‐
4
8
1
9

 

見
付
天
神 

矢
奈
比
賣
神
社
の
例
祭「
見

付
天
神
裸
祭
」は
天
下
の
奇
祭
と
称
さ
れ
、

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
。と
く
に
、深
夜
に
行
わ
れ
る

「
鬼
踊
り
」が
広
く
知
ら
れ
て
い
る
。裸
祭

期
間
中
に
は
見
付
地
区
の
菓
子
店
を
中

心
に
、あ
っ
さ
り
し
た
餡
と
歯
ご
た
え
の

あ
る
餅
が
特
徴
の
名

物「
粟
餅
」が
販
売
さ

れ
る
。通
年
で
購
入
で

き
る
お
店
も
あ
る
が
、

期
間
中
は
複
数
の
お

店
の
粟
餅
食
べ
比
べ
が

お
す
す
め
。見
付
天
神

裸
祭
9
月
23
日（
祝
）・

24
日（
日
）。

の秋

ドライブ&
グルメ

県内市町村

夜長も楽しみ♪

富
士
宮
ま
つ
り ‒ 

秋
宮 ‒

富
士
宮
ま
つ
り ‒ 

秋
宮 ‒

川
根
本
町 

観
光
交
流
課

☎
0
5
4
7
‐
5
8
‐
7
0
7
7

 

大
井
川
鐵
道
の
千
頭
駅
か
ら
井
川
駅
を

結
ぶ「
南
ア
ル
プ
ス
あ
ぷ
と
ラ
イ
ン
」の
駅

の
１
つ
。長
島
ダ
ム
の
建
設
に
よ
っ
て
誕

生
し
た
接
岨
湖
の
中
間
付
近
に
あ
る
突

き
出
た
山
に
あ
り
、湖
に
浮
か
ぶ
島
に
あ

る
よ
う
に
見
え
る
。奥
大
井
湖
上
駅
で
は
、

駅
ホ
ー
ム
の
階
段
を
登
っ
て
す
ぐ
の
と
こ

ろ
に「
湖
上
駅
c
a
f
e
晴
耕
雨
読
」が

奥
大
井
湖
上
駅
の
紅
葉

奥
大
井
湖
上
駅
の
紅
葉

見
付
天
神
裸
祭
・
名
物
粟
餅

見
付
天
神
裸
祭
・
名
物
粟
餅

森
町
産
業
祭
実
行
委
員
会

☎
0
5
3
8
‐
8
5
‐
6
3
1
9

 

第
36
回
森
町
産
業
祭「
も
り
も
り
２
万

人
ま
つ
り
＆
農
協
祭
」を
11
月
19
日（
日
）

に
森
町
文
化
会
館
お
祭
り
広
場・駐
車
場

で
開
催
。特
産
品
等
の
展
示
即
売
や
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、フ
ィ
ー
ル
ド
イ
ベ
ン
ト
な

ど
。「
栗
蒸
し
羊
羹
5
店
舗
味
わ
い
セ
ッ

ト
」、友
好
町
の
北
海
道
森
町
ブ
ー
ス
で
の

ほ
た
て
焼
き
な
ど
も
人
気
。徳
川
家
康
公

ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
戦
国
夢
街
道
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
商
品
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
コ
モ
コ
モ
」

グ
ッ
ズ
も
販
売
。ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の「
三
遠

ネ
オ
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」と
静
岡
県
を
ホ
ス
ト

エ
リ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
る
ラ
グ
ビ
ー

チ
ー
ム「
静
岡
ブ
ル
ー
レ
ヴ
ズ
」が
出
演
。

も
り
も
り
２
万
人
ま
つ
り
＆
農
協
祭

も
り
も
り
２
万
人
ま
つ
り
＆
農
協
祭

焼
津
市 

商
工
観
光
課

☎
0
5
4
‐
6
2
6
‐
2
1
5
5

　
市
場
の
雰
囲
気
を
味
わ
い
な
が
ら
、「
見

て
！
買
っ
て
！
食
べ
尽
く
す
！
」こ
と
が
で

き
る
焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー
。『
赤
い
ダ
イ

ヤ
』と
も
称
さ
れ
る
極
上
の
焼
津
ミ
ナ
ミ

マ
グ
ロ
を
は
じ
め
と
し
た
、新
鮮
な
海
産

物
や
黒
は
ん
ぺ
ん
、鰹
節
、練
り
製
品
等
、

地
元
な
ら
で
は
の
水
産
加
工
品
、お
茶
、食

品
類
が
揃
っ
て
い

る
。
東
名
焼
津

I
C
に
隣
接
し
て

お
り
、ア
ク
セ
ス
も

良
好
。ド
ラ
イ
ブ
の

つ
い
で
に
焼
津
で

食
の
秋
、満
喫
し
て

み
て
は
？

焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

熱
海
市 

観
光
経
済
課

☎
0
5
5
7
‐
8
6
‐
6
1
9
5

https://www.ataminews.gr.jp/ad/2023atamiart/　

　
熱
海
の
街
は
も
ち
ろ
ん
、海
や
山
も
舞

台
に
展
開
す
る
熱
海
芸
術
祭
は
、熱
海
を

中
心
に
活
動
す
る
ア
ー
ティ
ス
ト
の
多
彩

な
作
品
を
楽
し
む
ア
ー
ト・イ
ベ
ン
ト
。未

知
な
る
音
楽
へ
誘
う
刺
激
的
な
音
楽
祭
、

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
童
話
の
世
界
、ア
ー
ティ
ス

ト
の
制
作
発
表
、怪
獣
映
画
の
上
映
や
ト

ー
ク
な
ど
、様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
イ
ベ
ン
ト

が
展
開
さ
れ
る
。秋
の
熱
海
で
温
泉
に
浸

か
り
な
が
ら
ア
ー
ト
を
楽
し
ん
で
。

熱
海
芸
術
祭

熱
海
芸
術
祭

浜
松・浜
名
湖
ツ
ー
リ
ズ
ム
ビ
ュ
ー
ロ
ー

☎
0
5
3
‐
4
5
8
‐
0
0
1
1

　
浜
松
市
内
に
あ
る
徳
川
家
康
公
ゆ
か

り
の
地
で
は
紅
葉
を
楽
し
む
こ
と
も
で
き

る
。主
な
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
徳
川
家
康
公

が
１７
年
間
居
城
と
し
た
浜
松
城
公
園
や
、

徳
川
四
天
王
の
井
伊
直
政
に
ゆ
か
り
の
あ

る
井
伊
家
の
菩
提
寺
で
あ
る
龍
潭
寺
や

井
伊
直
政
の

母
の
奥
山
家

と
ゆ
か
り
の

深
い
大
本
山

方
広
寺
が
あ

る
。歴
史
を
感

じ
な
が
ら
秋

の
景
色
を
体

感
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

家
康
公
ゆ
か
り
の
地
で
紅
葉
を
楽
し
む

家
康
公
ゆ
か
り
の
地
で
紅
葉
を
楽
し
む

三
島
駅
前
案
内
所

☎
0
5
5
‐
9
4
6
‐
6
9
0
0

銀
杏
並
木
と
三
嶋
大
社
の
キ
ン
モ
ク
セ
イ

銀
杏
並
木
と
三
嶋
大
社
の
キ
ン
モ
ク
セ
イ

河
津
町
観
光
協
会

☎
0
5
5
8
‐
3
2
‐
0
2
9
0

　
バ
ラ
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た「
河
津
バ

ガ
テ
ル
公
園
」を
舞
台
に
、ロ
リ
ー
タ
文

化
の
先
駆
者
と
し
て
国
内
外
で
影
響
力

を
も
つ
青
木
美
沙
子
さ
ん
と
共
に
、日
本

の
K
a
w
a
文
化
を
テ
ー
マ
に
し
た
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
予
定
。春
に
比
べ
香
り
が

河
津
町
秋
の
イ
ベ
ン
ト

河
津
町
秋
の
イ
ベ
ン
ト

濃
厚
で
発
色
が
良
い
秋
バ
ラ
が

園
内
を
華
や
か
に
彩
る
。（
河
津
バ
ガ
テ
ル

公
園
☎
0
5
5
8
‐
3
4
‐
2
2
0
0
）

 

味
覚
祭
り
の
1
つ「
ず
が
に
ま
つ
り
」は

10
月
1
日
か
ら
12
月
28
日
の
期
間
開
催
。

一
度
食
べ
た
ら
や
み
つ
き
に
な
る
ず
が
に
！

ぜ
ひ
食
べ
て
み
よ
う
。「
第
8
回
河
津
フ
ラ

ワ
ー
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
」は
10
月
29

日（
日
）開
催
。国
内
最
後
の
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
大
会
。オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

の
コ
ー
ス
沿
道
か
ら
の
観
戦
も
楽
し
ん
で
。

「
河
津
寄
っ
て
軽
ト
ラ
市
」は
9
月
24
日

（
日
）9
時
〜
12
時
。軽
ト
ラ
大
集
合
! 

出
店
数
約
20
台
で
地
元
の
特
産
品
、飲
食

　
三
島
駅
北
口
か
ら
徒
歩
8
分
程
度
の

文
教
通
り
に
広
が
る
銀
杏
並
木
道
。一
面

が
黄
色
に
染
ま
る
黄
葉
は
見
ご
た
え
た
っ

ぷ
り
。県
道
沿
い
6
0
0
ｍ
に
わ
た
っ
て
、

約
1
2
0
本
植
え
ら
れ
て
い
る
。

　
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る

三
島
神
社（
三
嶋
大
社
）の
キ
ン
モ
ク
セ
イ
。

薄
い
黄
色
の
花
を
付
け
、甘
い
香
り
が
特

徴
。9
月
上
旬
と
下
旬
に
2
回
満
開
を
迎

え
る
。樹
齢
が
1
，2
0
0
年
を
超
え
る
と

推
定
さ
れ
、か
つ
て
8
キ
ロ
先
ま
で
芳
香

が
届
い
た
と
い
う
言
い
つ
た
え
も
あ
る
。

行
わ
れ
る
20
区
の

山
車
・
屋
台
が
集

結
す
る「
本
宮（
ほ

ん
み
や
）」。競
り

合
い
や
共
同
踊
り

で
盛
り
上
が
る
。

競
り
合
い
で
演
奏

さ
れ
る
富
士
宮
囃
子
は
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

オ
ー
プ
ン
し
て
お

り
、自
然
に
癒
さ

れ
な
が
ら「
蒼
い

湖
上
カ
レ
ー
」や

「
川
根
抹
茶
の
ガ

ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
」な

ど
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
。カ
フ
ェ

の
営
業
日
は
月
に

よ
り
異
な
る
た
め

事
前
要
確
認
。

物
の
展
示・販
売
が
行
わ
れ
る
。サ
ー
ビ
ス

店
会
半
額
交
換
市
も
開
催
。

Kaw
aii
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御
前
崎
市 

商
工
観
光
課

☎
0
5
3
7
‐
8
5
‐
1
1
3
5

あ
ら
さ
わ
ふ
る
里
公
園

あ
ら
さ
わ
ふ
る
里
公
園

東
伊
豆
町
観
光
協
会

☎
0
5
5
7
‐
9
5
‐
0
7
0
0

稲
取
細
野
高
原

稲
取
細
野
高
原

伊
豆
市
観
光
協
会 

天
城
支
部

☎
0
5
5
8
‐
8
5
‐
1
0
5
6

　
湯
ヶ
島
温
泉
の
南
西
部
に
あ
る
世
古

峡
は
、狩
野
川
の
支
流
で
猫
越
川
の
渓

流
を
は
さ
ん
で
旅
館
が
点
在
し
て
い
る

と
こ
ろ
。秋
に
は
、枝
を
張
っ
た
ケ
ヤ
キ・

カ
エ
デ
な
ど
が
鮮
や
か
に
染
ま
り
、白
く

泡
立
つ
よ
う
に
流
れ
る
清
流
を
美
し
く

飾
り
、風
情
の
あ
る
シ
ー
ン
を
披
露
し
て

く
れ
る
。期
間
限
定
で
パ
ッ
ク
ラ
フ
ト
も

開
催
。ボ
ー
ト
に
乗
っ
て
空
を
見
上
げ
る

と
色
と
り
ど
り
の
秋
色
が
観
賞
で
き
る
。

紅
葉
の
渓
谷
美「
世
古
峡
」

紅
葉
の
渓
谷
美「
世
古
峡
」

西
伊
豆
町
観
光
協
会

☎
0
5
5
8
‐
5
2
‐
1
2
6
8

　
黄
金
崎
公
園

は
駐
車
場
の
す

ぐ
近
く
に
駿
河

湾
を
一
望
で
き
る

展
望
台
が
あ
り
、

広
が
る
海
と
秋

の
澄
ん
だ
空
に

生
え
る
黄
金
色

の
岩
肌
、そ
し
て

馬
の
形
を
し
た

馬
ロ
ッ
ク
を
楽
し
め
る
。海
岸
沿
い
か
ら

松
林
の
中
を
散
策
す
る
黄
金
崎
遊
歩
道

は
、歩
き
や
す
い
秋
の
時
期
に
ぴ
っ
た
り
。

歩
き
終
わ
っ
た
後
は
、黄
金
崎
休
憩
施
設

『
こ
が
ね
す
と
』で
ホ
ッ
と
ひ
と
息
、飲
み
物

や
お
菓
子
を
楽
し
む
の
は
い
か
が
で
す
か
。

絶
景
を
見
な
が
ら
ハ
イ
キ
ン
グ

絶
景
を
見
な
が
ら
ハ
イ
キ
ン
グ

下
田
市
観
光
協
会

☎
0
5
5
8
‐
2
2
‐
1
5
3
1

　
幕
末
、黒
船
で

来
航
し
た
ペ
リ

ー
艦
隊
が
、日
米

下
田
条
約
締
結

の
為
に
了
仙
寺

ま
で
行
進
し
た

こ
と
か
ら
名
付

け
ら
れ
た
ペ
リ
ー

ロ
ー
ド
。か
つ
て
出
船
入
船
三
千
隻
と
う

た
わ
れ
た
港
町
下
田
の
花
柳
界
の
面
影

を
残
し
て
い
た
り
、伊
豆
石
や
な
ま
こ
壁

の
家
並
み
、柳
並
木
が
独
特
の
風
情
を
醸

し
出
し
て
い
て
、ど
こ
か
異
国
情
緒
あ
ふ

れ
る
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
を
感
じ
ら
れ
る
。

小
民
家
風
の
店
や
カ
フ
ェ
に
立
ち
寄
り
な

が
ら
ゆ
っ
た
り
と
散
歩
を
楽
し
め
る
。

ペ
リ
ー
ロ
ー
ド

ペ
リ
ー
ロ
ー
ド

御
殿
場
市 

観
光
交
流
課

☎
0
5
5
0
‐
8
2
‐
4
6
2
2

　
9
月
1
日（
金
）〜
12
月
17
日（
日
）の

間
、御
殿
場
市
内
の
温
泉
・
サ
ウ
ナ
対
象

施
設
を
周
遊
す
る「
御
殿
場
温
泉
・
サ
ウ

ナ
天
国
め
ぐ
り
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
。

期
間
中
、対
象
施
設
に
来
館
し
温
泉
や
サ

ウ
ナ
飯
を
楽
し
む
と
ス
タ
ン
プ
数
に
応
じ

て
、オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
テ
ッ
カ
ー
や
デ
ジ
タ

ル
認
定
証
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。さ
ら
に
ス
タ

ン
プ
を
貯
め
る
と
抽
選
で
入
浴
券
や
宿

泊
券
、天
国
め
ぐ
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ

が
当
た
る
。

　
東
伊
豆
の
絶
景
ス
ポ
ッ
ト「
稲
取
細
野

高
原
」は
秋
に
黄
金
色
に
輝
く
す
す
き
の

大
群
生
が
見
ら
れ
る
。す
す
き
の
ピ
ー
ク

に
合
わ
せ
て
10
月
6
日
〜
10
月
27
日
ま

で「
秋
の
す
す
き
観
賞
会
」が
は
じ
ま
る
。

細
野
高
原
は
ジ
オ
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も

登
録
さ
れ
て
お
り
、湿
地
が
あ
り
秋
で
も

多
種
多
様
な
草
花
を
楽
し
め
る
。ま
た
伊

豆
諸
島
や
天
城
連
山
を
一
度
に
見
渡
す
パ

ノ
ラ
マ
を
眺
め
な
が
ら
の
ハ
イ
キ
ン
グ
は

気
分
爽
快
。

御
殿
場
温
泉
・
サ
ウ
ナ
天
国
め
ぐ
り

御
殿
場
温
泉
・
サ
ウ
ナ
天
国
め
ぐ
り

松
崎
ま
ち
フ
ェ
ス
会
議
実
行
委
員
会

（
松
崎
町
企
画
観
光
課
内
）　

☎
0
5
5
8
‐
4
2
‐
3
9
6
4

松
崎
ま
ち
灯
り

松
崎
ま
ち
灯
り

袋
井
市
観
光
協
会

☎
0
5
3
8
‐
4
3
‐
1
0
0
6

　
法
多
山
で
は
本
堂
前
で
、美
し
い
星
を

眺
め
る
イ
ベ
ン
ト「
法
多
山
星
満
夜
」を

9
月
16
日（
土
）・17
日（
日
）に
開
催
。飲

食
の
出
店
、ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
、占
い
横
丁

な
ど
多
く
の
催
し
物
で
賑
わ
う
。（
星
空

観
賞
会
は
、17
日（
日
）の
み
）。遠
州
三
山

の
紅
葉
は
、11
月
下
旬
〜
12
月
上
旬
。油

山
寺
の
山
門
で
は
、真
紅
の
紅
葉
が
参
拝

客
を
包
み
込
む
よ
う
に
お
出
迎
え
し
、法

多
山
の
参
道
で
は
、法
多
沢
川
の
せ
せ
ら

ぎ
沿
い
の
紅
葉
が
心
を
癒
し
て
く
れ
る
。

可
睡
齋
で
は
、放
生
池
を
囲
み
、水
面
に

映
る
紅
葉
が
奥
ゆ
か
し
さ
を
倍
増
さ
せ

る
。 法

多
山
星
満
夜
・
遠
州
三
山
の
紅
葉

法
多
山
星
満
夜
・
遠
州
三
山
の
紅
葉

富
士
市 

交
流
観
光
課
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0
5
4
5
‐
5
5
‐
2
7
7
7

須
津
川
渓
谷

須
津
川
渓
谷

菊
川
市
観
光
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
　

☎
0
5
3
7
‐
3
6
‐
0
2
0
1

菊
川
産
業
祭
2
0
2
3

菊
川
産
業
祭
2
0
2
3

　
自
然
豊
か
な
あ
ら
さ
わ
ふ
る
里
公
園
は

「
ふ
る
里
」を
感
じ
さ
せ
る
多
目
的
公
園
で
、

四
季
折
々
の
花
を
眺
め
な
が
ら
園
内
を

散
策
す
る
こ
と
が
で
き
る
。10
月
中
旬
〜

下
旬
は
、コ
ス
モ
ス
が
見
頃
。ま
た
、11
月

上
旬
〜
中
旬
に
は
、愛
好
家
た
ち
の
手
が

け
た
菊
の
作
品
を
楽
し
め
る
菊
花
展
が

開
催
さ
れ
る
。こ
の
ほ
か
、広
々
と
し
た
公

園
の
敷
地
内
に
は
、ソ
リ
で
遊
べ
る
芝
ス

キ
ー
場
や
手
ぶ
ら
で
楽
し
め
る
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
場
も
あ
る
。

　
落
差
21
ｍ
か
ら
流
れ
落
ち
る
大
棚
の

滝
の
迫
力
と
、両
サ
イ
ド
を
彩
る
紅
葉
は

絶
景
。滝
つ
ぼ
に
下
り
れ
ば
、あ
た
り
一

面
が
赤
や
黄
色
に
染
ま
り
、渓
谷
の
上
空

に
架
か
る
須
津
渓
谷
橋
か
ら
見
下
ろ
す

と
、滝
の
上
か
ら
紅
葉

を
楽
し
む
こ
と
も
で

き
る
。高
さ
54
ｍ
か
ら

の
バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン
プ

「
富
士
バ
ン
ジ
ー
」も

お
す
す
め
。11
月
中
旬

か
ら
12
月
上
旬
に
か

け
て
見
ご
ろ
を
迎
え

る
紅
葉
を
、様
々
な
角

度
か
ら
楽
し
ん
で
み
て

は
い
か
が
？

　
菊
川
市
の
農
業
・
商
工
業
・
観
光
業
が

力
を
合
わ
せ
、菊
川
の
元
気
を
応
援
す
る

こ
と
を
目
的
に「
菊
川
産
業
祭
2
0
2
3
」

が
11
月
19
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後

４
時
に
菊
川
文
化
会
館
ア
エ
ル（
菊
川
市

本
所
2
4
8
8
‐
2
）で
開
催
さ
れ
る
。菊

川
市
の
魅
力
が
つ
ま
っ
た
商
品
が
並
ぶ

ブ
ー
ス
や
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や

親
子
、楽
し
め

る
体
験
コ
ー

ナ
ー
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ

ん
。家
族
や
友

達
と
一
緒
に

出
か
け
て
み

よ
う
。

　
伊
豆
文
邸
や
ふ
れ
あ
い
と
ー
ふ
や
。、伊

那
下
神
社
、な
ま
こ
壁
通
り
な
ど
の
、松
崎

を
代
表
す
る
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
、暖
か
い
光

に
よ
り
ぼ
ん
や
り
と
照
ら
し
出
す
こ
と
に

よ
っ
て
、幻
想
的
な
風
景
を
演
出
す
る
。

昼
と
は
一
風
変
わ
っ
た
、レ
ト
ロ
な
町
並
み

が
、見
る
人
を
ど
こ
か
懐
か
し
い
気
持
ち
に

さ
せ
る
。

10
月
中
旬
頃
か
ら
開
催
予
定
、詳
細
が
決
ま

り
し
だ
い
、町
ホ
ー
ム
ペー
ジ
や
松
崎
町
公
式

I
n
s
t
a
g
r
a
m
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

※
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※撮影のため一時的にマスクを外しています。

運営委員長  
西山 貴志さん
プライムアースEVエナジー
労働組合

当運営委員会は「どうせやるなら楽し
くやろう！」をモットーに和気あいあい
ながらも真剣に取組みを進めていま
す。楽しむための環境づくりとして、運
営委員同士の垣根をなくすためにお
互いを“あだ名”で呼ぶようにしていま
す。“あだ名”により親近感や一体感が
生まれ、運営委員会での議論や各取
組みが活性化しています。また、「ろう
きん運動」推進の要として、「エスカル
ゴ計画」を掲げています。これは、カタ
ツムリの殻のように「ろうきん運動」の
渦が運営委員会→各会員→働く仲
間へ波及することを目的にＰＤＣＡサ
イクルを回していく取組みです。「ろう
きん運動」の先には働く仲間の笑顔
があることを常に忘れず、“ありがとう”
と言われる働く仲間本位の活動をこ
れからも実践していきます。

副運営委員長  
保﨑 訓康さん
全矢崎労働組合鷲津支部

当労組では“伝わる”ことにフォーカス
した取組みを実践しています。コロナ
が５類に移行したことから、組合員と
顔を合わせる活動も増加し、今年度は
２ヶ月に１度のペースでキャラバン隊
を実施しています。執行部とろうきん
職員が一緒に食堂の出口でチラシを
組合員に手渡ししています。若者の会
「ゆすらぼ」作成のチラシを配布した際
には「職場の仲間が作ったチラシ面白
いね！」と好評を得ました。また、執行
部メンバーもローテーションでキャラ
バン隊に参加することで、ろうきん職員
との繋がりも強くなり、自身のライフイ
ベントの相談をするといったこともあり
ました。キャラバン隊をきっかけとして、
組合員には手渡しで“伝わる”、執行部
メンバーは身をもって“伝わる”、この二
つを今後も追及していきます。

副運営委員長  
嶋 将吾さん
ベルソニカ労働組合

当労組では新入組合員研修を重要
な取組みの一つとしています。研修
は例年、ゴールデンウィークの初日
（休日）に実施しており、その中で〈ろ
うきん〉に関する時間を2時間確保し
ています。研修内で財形貯蓄に関す
る説明をしますが、ろうきん職員にサ
ポートいただきつつも、労組役員が自
身の経験に基づき、「貯蓄の目的」、
「貯蓄例」、「貯蓄した結果」を伝えて
います。職場の先輩のリアルな体験
談は納得感も高く、新入組合員に響
き、大多数が目的をもって積立を開
始しています。組合員のライフイベン
トを支えることには私自身もやりがい
を感じており、引き続き「目的意識」を
持ってもらえるような取組みを進め
ていきます。

副運営委員長  
谷中 宏行さん
ユニバンス労働組合

当労組では組合加入するまでに〈ろうきん〉
を身近に感じる３ステップを実践してい
ます。1ステップ目は内定者に対する給
与振込案内です。会社と連携し、内定者
に対する通知の中に〈ろうきん〉口座への
給与振込の案内を同封しています。内定
者のご両親も目を通す書類に同封する
ことで、ご家族も含めＡＴＭ０円等の良い
特徴をご理解いただけます。2ステップ
目は入社時の研修です。ここでは、「〈ろ
うきん〉と他の金融機関の違い」や「職場
で相談できる身近な存在であること」を
伝えています。そして3ステップ目は実際
に組合に加入するタイミングです。ここ
は今年度から新たに始めた取組みで
す。これまでのフォロー及び財形貯蓄を
スタートする機会と位置付けました。
早期に接点をもつこの３ステップで新
入組合員の生活をサポートしていきます！

“5031” 
50周年さあ行こう！ いつも〈ろうきん〉湖西支店をご利用いただきありがとうございます。

支店開設50周年という節目を迎えられたのは、会員や地域の
皆さまのおかげです。50周年の感謝の気持ちを込め、支店独自キャ
ンペーンも実施中です。湖西支店職員一同、皆さまのご来店を心
よりお待ちしております!!

湖西支店運営委員会には16名の運営委員が在籍しております。当運営
委員会では3つのチームで取組みを進めており、［〈静岡ろうきん〉70周
年・支店開設50周年記念イベントの企画・運営を担当する「繋がり感謝
チーム」］、［運営委員会活動の歴史を整理し、新たなカタチを創造する
「成果をツナグチーム」］、［家計見直しのきっかけを作り、働く仲間の可処分
所得向上を目指す「家計見直しチーム」］、この3つのチーム活動で地域内
の働く仲間の生活をお支えし、支店開設50周年を盛り上げていきます。

湖西支店&運営委員会

預金係
角替 弘基

渉外係
川合 由莉

融資係
宮田 侑樹

支店長  大石 一寿
湖西支店は2023年11月1日に支店開設
50周年を迎えます。運営委員会や会員の
諸先輩方がこれまで築き上げてこられた
「ろうきん運動」を、未来に向かって“更に
更に”発展させていきたいと思います。また
湖西支店では、職員一人ひとりが働く
仲間としっかりと向き合い、ニーズに合った
プラスアルファの気付きと提案を行うこと
を大切にしています。「湖西支店へ相談
して良かった！」というお客様の声をいた
だけるよう、職員一同、知恵と力を合わせ
挑戦し続けてまいります。

運営委員会
キャッチフレーズ

支 店
キャッチフレーズ

50年の感謝を未来へ
～挑戦する湖西支店！～

にしやん ほっちゃん

だいちゃん

しまじろう やなちゃー

湖西支店＆運営委員会
ろうきんレポート2022
教宣コンクール入選作品紹介、住宅フェスティバル開催
いまさら聞けない”金融経済”シリーズ vol.3

＊
＊
＊
＊

会員役員・職場委員と
〈ろうきん〉のコミュニケーション誌「ミーツ」 C O N T E N T S

Vol.95
September

2023

「meets」は、〈ろうきん〉と会員の役員・職場委員・会員に所属の皆様とのコミュニケーシ
ョン誌です。〈ろうきん〉の商品や制度に限らず、運営委員会・会員が行う活動やお役立
ち情報等をお届けします。各会員の機関会議における題材や、掲示板等へのカベ新聞
などに活用ください！
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※撮影のため一時的にマスクを外しています。

運営委員長  
西山 貴志さん
プライムアースEVエナジー
労働組合

当運営委員会は「どうせやるなら楽し
くやろう！」をモットーに和気あいあい
ながらも真剣に取組みを進めていま
す。楽しむための環境づくりとして、運
営委員同士の垣根をなくすためにお
互いを“あだ名”で呼ぶようにしていま
す。“あだ名”により親近感や一体感が
生まれ、運営委員会での議論や各取
組みが活性化しています。また、「ろう
きん運動」推進の要として、「エスカル
ゴ計画」を掲げています。これは、カタ
ツムリの殻のように「ろうきん運動」の
渦が運営委員会→各会員→働く仲
間へ波及することを目的にＰＤＣＡサ
イクルを回していく取組みです。「ろう
きん運動」の先には働く仲間の笑顔
があることを常に忘れず、“ありがとう”
と言われる働く仲間本位の活動をこ
れからも実践していきます。

副運営委員長  
保﨑 訓康さん
全矢崎労働組合鷲津支部

当労組では“伝わる”ことにフォーカス
した取組みを実践しています。コロナ
が５類に移行したことから、組合員と
顔を合わせる活動も増加し、今年度は
２ヶ月に１度のペースでキャラバン隊
を実施しています。執行部とろうきん
職員が一緒に食堂の出口でチラシを
組合員に手渡ししています。若者の会
「ゆすらぼ」作成のチラシを配布した際
には「職場の仲間が作ったチラシ面白
いね！」と好評を得ました。また、執行
部メンバーもローテーションでキャラ
バン隊に参加することで、ろうきん職員
との繋がりも強くなり、自身のライフイ
ベントの相談をするといったこともあり
ました。キャラバン隊をきっかけとして、
組合員には手渡しで“伝わる”、執行部
メンバーは身をもって“伝わる”、この二
つを今後も追及していきます。

副運営委員長  
嶋 将吾さん
ベルソニカ労働組合

当労組では新入組合員研修を重要
な取組みの一つとしています。研修
は例年、ゴールデンウィークの初日
（休日）に実施しており、その中で〈ろ
うきん〉に関する時間を2時間確保し
ています。研修内で財形貯蓄に関す
る説明をしますが、ろうきん職員にサ
ポートいただきつつも、労組役員が自
身の経験に基づき、「貯蓄の目的」、
「貯蓄例」、「貯蓄した結果」を伝えて
います。職場の先輩のリアルな体験
談は納得感も高く、新入組合員に響
き、大多数が目的をもって積立を開
始しています。組合員のライフイベン
トを支えることには私自身もやりがい
を感じており、引き続き「目的意識」を
持ってもらえるような取組みを進め
ていきます。

副運営委員長  
谷中 宏行さん
ユニバンス労働組合

当労組では組合加入するまでに〈ろうきん〉
を身近に感じる３ステップを実践してい
ます。1ステップ目は内定者に対する給
与振込案内です。会社と連携し、内定者
に対する通知の中に〈ろうきん〉口座への
給与振込の案内を同封しています。内定
者のご両親も目を通す書類に同封する
ことで、ご家族も含めＡＴＭ０円等の良い
特徴をご理解いただけます。2ステップ
目は入社時の研修です。ここでは、「〈ろ
うきん〉と他の金融機関の違い」や「職場
で相談できる身近な存在であること」を
伝えています。そして3ステップ目は実際
に組合に加入するタイミングです。ここ
は今年度から新たに始めた取組みで
す。これまでのフォロー及び財形貯蓄を
スタートする機会と位置付けました。
早期に接点をもつこの３ステップで新
入組合員の生活をサポートしていきます！

“5031” 
50周年さあ行こう！ いつも〈ろうきん〉湖西支店をご利用いただきありがとうございます。

支店開設50周年という節目を迎えられたのは、会員や地域の
皆さまのおかげです。50周年の感謝の気持ちを込め、支店独自キャ
ンペーンも実施中です。湖西支店職員一同、皆さまのご来店を心
よりお待ちしております!!

湖西支店運営委員会には16名の運営委員が在籍しております。当運営
委員会では3つのチームで取組みを進めており、［〈静岡ろうきん〉70周
年・支店開設50周年記念イベントの企画・運営を担当する「繋がり感謝
チーム」］、［運営委員会活動の歴史を整理し、新たなカタチを創造する
「成果をツナグチーム」］、［家計見直しのきっかけを作り、働く仲間の可処分
所得向上を目指す「家計見直しチーム」］、この3つのチーム活動で地域内
の働く仲間の生活をお支えし、支店開設50周年を盛り上げていきます。

湖西支店&運営委員会

預金係
角替 弘基

渉外係
川合 由莉

融資係
宮田 侑樹

支店長  大石 一寿
湖西支店は2023年11月1日に支店開設
50周年を迎えます。運営委員会や会員の
諸先輩方がこれまで築き上げてこられた
「ろうきん運動」を、未来に向かって“更に
更に”発展させていきたいと思います。また
湖西支店では、職員一人ひとりが働く
仲間としっかりと向き合い、ニーズに合った
プラスアルファの気付きと提案を行うこと
を大切にしています。「湖西支店へ相談
して良かった！」というお客様の声をいた
だけるよう、職員一同、知恵と力を合わせ
挑戦し続けてまいります。

運営委員会
キャッチフレーズ

支 店
キャッチフレーズ

50年の感謝を未来へ
～挑戦する湖西支店！～

にしやん ほっちゃん

だいちゃん

しまじろう やなちゃー

湖西支店＆運営委員会
ろうきんレポート2022
教宣コンクール入選作品紹介、住宅フェスティバル開催
いまさら聞けない”金融経済”シリーズ vol.3

＊
＊
＊
＊

会員役員・職場委員と
〈ろうきん〉のコミュニケーション誌「ミーツ」 C O N T E N T S

Vol.95
September

2023

「meets」は、〈ろうきん〉と会員の役員・職場委員・会員に所属の皆様とのコミュニケーシ
ョン誌です。〈ろうきん〉の商品や制度に限らず、運営委員会・会員が行う活動やお役立
ち情報等をお届けします。各会員の機関会議における題材や、掲示板等へのカベ新聞
などに活用ください！

3



4

2022ろうきんレポート2022ろうきんレポート
〈ろうきん〉は、営利を目的としない協同組織の福祉金融機関です。

2022年度の「事業概況」と「生み出された利益（成果）の利用状況」について紹介いたします。

（数値は各年度の3月末）2 0 2 2 年 度事業概況

事業の成
果は

「働く仲
間」と

「地域」の
ために！

　金利上乗せ定期「特別定期預金」に3年・5年の預入期間を
追加するなど、お客様に安心してお預け入れいただける
ラインアップとし、多くの方に他金融機関からの預け替え
をいただきました。また、給与振込を対象としたキャン
ペーンを実施するなど、普通預金メイン化の取組みを
進めた結果、預金残高は期首比296億13百万円増加しま
した。

　〈ろうきん〉へ預けていただいた「お金」は、働く方々の住宅や車
の購入、お子さまの進学などのご融資金として活用されています。
　皆さまの大切な預金をもとに、融資を行っておりますので、
その返済等が滞ることが無いよう適切な管理に努めています。

　会員（労働組合、互助会等）へ還元した配当金は、福利厚生
の向上など、会員に所属する皆さまとそのご家族の生活を
豊かにするために役立てられています。

～より便利にご利用いただくために～

～地域社会への貢献活動に取組んでいます～～地域社会への貢献活動に取組んでいます～

〈静岡ろうきん〉の自己資本比率
は10.59％と、引き続き国内
基準である4％を上回る水準を
維持しています。

〈静岡ろうきん〉の労働金庫法及び
金融再生法上の開示債権は29億24
百万円で、総貸出残高に占める割合
は0.30％となっています。これら
開示債権は担保・保証や貸倒引当金に
より全額を債権保全しています。

※労働金庫法及び金融再生法上の開示債権…何らかの
　理由により、返済されない等の貸出金債権で、その
　管理状況は金融機関の健全性を測る上で重要な指標。

　静岡ろうきん創立70周年記念社会貢献事業

として「（一財）静岡ろうきん子ども未来財団」

を2023年3月に設立しました。

　子育て世代の勤労者が安心して「助けて」と

声を挙げられる風土を創り、問題解決の方法

や相談先が分からず困っている人たちの声に

応えていくために「（一財）静岡ろうきん子ども

未来財団」は勤労者の皆さまと、そして〈ろう

きん〉とともに活動していきます。

会員の皆さまのご理解とご協力により、預金・融資のご利用を拡大し、当期純利益などの各種事業計画を達成することができました。

働く皆さまの“くらし”に役立つよう、働く皆さまの“くらし”に役立つよう、 事業活動を通じた各種還元を実施しています。事業活動を通じた各種還元を実施しています。

　オート・教育ローン金利割引制度の改定、Ｗｅｂ完結型ローン
の新設など、利用しやすい環境整備を進めました。また、物価上昇
が続く中、ローンのおまとめ等、ニーズ把握に向けたアンケート
取組みや個別面談など、勤労者の可処分所得向上を図る「家計
見直し運動」を多くの会員で展開し、10,389人に無担保ローン
をご利用いただきました。住宅ローンでは会員による継続的な
教宣や住宅業者会と連携した情報提供により新たに3,273人
にご利用いただきました。多くの方にご利用いただいた結果、
融資残高は期首比428億73百万円増加しました。

　「人生100年時代」の安心を支援するため、2021年度に引き
続き「オンライン資産運用セミナー」を開催しました。また、投資
信託を始めるきっかけづくりとして、4月～9月に「投信
デビュー応援キャンペーン」を実施するなど、継続的に投資信託
の活用をご提案した結果、定時定額買付について4,623件の
新規利用に至りました。個人向け国債は満期償還や金利低迷に
よる利用減少等により期首より32億23百万円減少となりました
が、投資信託は4億26百万円の増加となりました。

　2022年度の当期純利益は22億92百万円と、計画値を9億
95百万円を上回る結果となりました。〈ろうきん〉の利用を通じ
て生まれた利益により、会員・利用者・地域社会へ還元するほか、
将来に備えて資本を充実させています。

　「自己資本比率」は、金融機関の自己資本の状況が適当で
あるかどうかを判断するための基準として、法令により定めら
れた指標です。
　経営の健全性を確保するために、一定水準以上の自己資本
比率を保つことが必要で、国内業務のみを行う金融機関に
は4％以上を堅持することが求められています。

債権管理の状況 当期純利益の状況 自己資本比率の状況

●預金の残高推移 ［単位：億円］

10,600

2022年度

2021年度
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2022年度期首より

296億13百万円
の増加

●預かり資産残高の推移 ［単位：億円］

［単位：百万円］
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2022年度期首より
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の減少

●融資の残高推移 ［単位：億円］

8,600 8,800 9,000 9,200 9,400 9,600 9,800 10,000

2022年度

2021年度

2020年度

9,744億円

8,988億円

2022年度期首より

428億73百万円
の増加

9,315億円

当期純利益 事業計画達成率

会 員 へ1

地 域社会へ3

利 用者へ2

※会員の出資に対する還元

約1億15百万円

出資配当金

※会員の〈ろうきん〉利用に対する還元

約２億79百万円

通常利用配当金

ＡＴＭ利用手数料

〈ろうきん〉ATMは土・日・祝日含め、
いつでも入出金等の手数料が０円で
ご利用いただけます。

●

他金融機関（コンビニ含む）
ATMのお引出し手数料は
即時に全額キャッシュバック
しています。

●

お得な情報をお届け

●「ミーツ」のほか「ろうきんからのお知らせ」等
を発行し、お得な情報を届けしています。
また、「ろうきんアプリ」登録者へタイムリーに
情報をお届けしています。

●会員（労働組合、互助会等）や
高校、専門学校、大学等にて
お金にかかわるセミナーを
定期的に実施しております。

●住宅ローンの保証料は全てのお
客さまが０円。会員（労働組合、互
助会等）にご所属の方は、無担保
ローンも保証料の負担なくご利
用いただけます。

ローン保証料

× SDGs

静岡県立特別支援学校全25
校へ図書（愛称：ロッキーブッ
ク）270冊を寄贈しました。

県内85ヵ所の「こども食堂」
にクリスマスプレゼントとし
て、福祉施設で作られたお
菓子の詰め合わせ等を贈呈
しました。

全営業店でフードドライブキャ
ンペーンを実施し、集まった食料
品を「認定ＮＰＯ法人フードバン
クふじのくに」へ寄贈しました。

「公益財団法人ふじの
くに未来財団」へ寄付
金を贈呈しました。

県内のＮＰＯ等による「子育て
支援」や「生活困窮者支援」の活
動へ、職員をボランティアとし
て派遣しました。

「公益財団法人 静岡県グリーン
バンク」へ寄付金を贈呈しま
した。

「認定ＮＰＯ法人 オールしずおか
ベストコミュニティ」へ寄付金を
贈呈しました。

静岡文化芸術大学の学生団体
「ホスピタルアートプロジェクト
しずおか」へ寄付金を贈呈しま
した。

「ＮＰＯ法人 静岡県ボラン
ティア協会」へバザー品
を提供しました。

「認定ＮＰＯ法人 フードバンク
ふじのくに」へ寄付金を贈呈
しました。

〈静岡ろうきん〉の
社会貢献活動は
こちら→

融 資の状況預かり資産 の状況預 金の状況

 ■ 機関紙部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 小糸製作所労働組合 きずな
優秀賞 小笠支店 全矢崎労働組合大浜支部 おおはましぶじょうほう
優秀賞 磐田支店 ヤマハ発動機労働組合磐田南支部 Web　オートローン
優秀賞 浜松中央・東支店 スズキ販売労働組合 Skip！
入選 焼津・藤枝支店 住友ベークライト労働組合静岡支部 ろうきんでローンの見直ししてみませんか？
入選 焼津・藤枝支店 静岡県職員組合志太榛原支部 志太榛原ニュース
入選 本店・静岡中央支店 巴川製紙所労働組合 ぶらんち
入選 浜松中央・東支店 スズキ労働組合 Su-ing
入選 浜松中央・東支店 ヤマハ労働組合 もこもこ

 ■ チラシ部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす
優秀賞 湖西支店 プライムアースEVエナジー労働組合 ろうきんなんでも相談会
優秀賞 掛川支店 NECプラットフォームズ労働組合掛川支部 食堂のカレーライス　10回無料にする方法
優秀賞 掛川支店 藤田鉄工労働組合 ろうきんはあなたの味方

入選 本店・静岡中央支店 ジャストライン労働組合 ジャスト通信
入選 浜松中央・東支店 全矢崎労働組合浜松支部 ローン見直しはろうきんにおまかせ
入選 浜松中央・東支店 はまちゅう運営委員会　チームH ゼロ！？
入選 浜北支店 浜北支店　若者の会「ほーぷ」 ほーぷにゅーす
入選 浜北支店 浜北支店　運営委員会　チラシ委員会 商品・サービス紹介チラシ

 ■ カベ新聞＆ポスター部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 榛南支店 AGCテクノグラス労働組合 ろうきん一時金預金キャンペーン
優秀賞 浜松中央・東支店 エフ.イー .シーチェーン労組 財形貯蓄募集
優秀賞 清水支店 リョービ労働組合静岡支部 リョービ労働組合となぞの魔法使い
優秀賞 清水支店 ジャストライン労働組合西久保分会 物価高！賢く手間なく無駄なくそう！
入選 清水支店 合同酒精労働組合清水支部 ろうきん・合同酒精労働組合からのお知らせ
入選 清水支店 静岡電装労働組合 家計の見直しは固定費から！！
入選 榛南支店 榛南支店　運営委員会 18歳、解禁！
入選 浜松中央・東支店 はまちゅう運営委員会　チームK 相談はろうきんへ

 ■ 教宣講習会作品部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす

優秀賞 島田支店 静岡教職員組合志太支部 なかま
優秀賞 浜松中央・東支店 スズキ労働組合本社支部 未来へのローン
優秀賞 裾野支店 MAアルミニウム労働組合 MAアルミニウム労組　青女部情報
入選 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす
入選 富士支店 大興製紙労働組合 大興製紙労組ニュース
入選 沼津支店 明電舎労働組合沼津支部 ぬまづ
入選 下田支店 UAゼンセン梓友会ユニオン 梓友会ユニオンニュース
入選 榛南支店 静岡県教職員組合榛原支部　 家族の笑顔をつなげよう

 ■ 特別部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 小笠支店 小笠支店運営委員会＆どんぐりの会 10秒でわかる！お金の健康診断
 ■ 70周年記念部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 裾野支店 裾野支店運営委員会 オリジナルクリアファイル
優秀賞 下田支店 下田支店運営委員会 独自教宣物（うちわ）
入選 島田支店 島田支店　若者の会「JOG」 70周年記念カレンダー

4040
毎年、各会員で発行する機関誌、チラシ、カベ新聞・ポスターなどの教宣物を対象に「教宣コンクール」を実施しています。

今回は70周年記念部門を設け、〈静岡ろうきん〉の創立70周年を盛り上げていただきました。
第40回「ろうきん教宣コンクール」には137会員（運営委員会・若者の会含む）より381作品の応募をいただきました。

組合員が欲しい情報をシンプルに
伝えること、より多くの人に目を向け
てもらえるよう手書き（絵）とパソコ
ンのハイブリッドでインパクト＋見
やすさを意識して作成しました。
「組合員からは文字が少なく欲しい
情報だけが目に入った」、「二次元

最優秀賞チラシ部門

今回、このような賞を頂き大変
嬉しく思います。
機関紙のみならず、「チラシ・
資料」を作る際に、気を付けて
いることが2点あります。
①どうやったら目に留まるか。
②少ない文字量で何を伝えるか。
これからもこの2つを意識し、組合
員の皆さんに〈ろうきん〉のお得な
情報を適切に伝え、「知らせる活動」
を推進していきます。

最優秀賞機関紙部門
小糸製作所労働組合
きずな
西山元貴さん（中央副書記長）

ノダ労働組合
ユニオンとぴっくす
玉川貴大さん（書記長）

コードからスムーズに追加で情
報を取得できた」といった反響
がありました。今後も常に変化
する組合員のニーズへ柔軟に対
応しながら、更なる工夫を重ね
教宣活動を進化させます。

タイトル
受　賞

コメント

「伝えたい情報を分かりやすく」とい
うことを意識しながら毎回制作して

います。
文字やイラ

最優秀賞カベ新聞・ポスター部門
AGCテクノグラス労働組合
ろうきん一時金予約キャンペーン
橋田綾子さん（書記）

タイトル
受　賞

コメント
タイトル
受　賞

コメント

2022年 4月の民法改正（成年年齢引下げ）に伴う若年層へ
の注意喚起として、動画制作を企画しました。大枠は運営委
員会の「若者・子育て世代委員会」で決め、キャッチーな
コメントやキャラクターの動きは、若者の会「どんぐりの会」の
メンバーがメインで考えました。アイデアだしという雑談？の
中から採用されたネタもあり、和気あいあいとした雰囲気の
中で制作を進めました。
〈静岡ろうきん〉のYouTube公式チャンネルにもアップされ
てますので、皆さんも是
非ご覧ください！！
（イイね！を待ってます笑）

最優秀賞特別部門

インパクト重視で一人でも多くの方の目に留まるよう、立体的
なチラシとしました。さらに、利便性やおトクになる点が紙面
から“飛び出す”ようなレイアウトにしました。
チラシを見た組合員からも、「よく目立っていて思わず見入っ
ちゃったよ」と好評でした。これからも多くの方に見てもらい、
興味を持ってもらえるような教宣物を生み出していきます。

最優秀賞教宣講習会作品部門
ノダ労働組合
ユニオンとぴっくす
望月克真さん（副執行委員長）

小笠支店運営委員会＆どんぐりの会
10秒でわかる！お金の健康診断
森田昌樹さん（運営委員長）

タイトル
受　賞

コメント

裾野支店運営委員会では、〈ろうき
ん〉を身近な存在として感じてもら
えるように毎年オリジナル教宣物を
制作しています。これまで各会員の
皆さまから出していただいた
デザインは、どれも素晴らしい
ものであり、創立70周年の「こ
れまでの感謝」として全ての応
募デザインを取り入れました。
本ファイルは職場内の組合回
覧や、各種資料配布時に活用さ
れてるなど、大切に使われてい
ます。

最優秀賞70周年記念部門
裾野支店運営委員会
オリジナルクリアファイル
杉本孝仁さん（運営委員長）

タイトル
受　賞

コメント
タイトル
受　賞

コメント

ストを書く事が好きなので主に
手書きで仕上げています。
自分が作ったキャンペーンポス
ターをきっかけに〈ろうきん〉の
預金に繋がっていく喜びはもち
ろんのこと、いつも教宣物を褒め
てくれる組合員がいることが教
宣活動の大きな励みになってい
ます！
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 ■ 機関紙部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 小糸製作所労働組合 きずな
優秀賞 小笠支店 全矢崎労働組合大浜支部 おおはましぶじょうほう
優秀賞 磐田支店 ヤマハ発動機労働組合磐田南支部 Web　オートローン
優秀賞 浜松中央・東支店 スズキ販売労働組合 Skip！
入選 焼津・藤枝支店 住友ベークライト労働組合静岡支部 ろうきんでローンの見直ししてみませんか？
入選 焼津・藤枝支店 静岡県職員組合志太榛原支部 志太榛原ニュース
入選 本店・静岡中央支店 巴川製紙所労働組合 ぶらんち
入選 浜松中央・東支店 スズキ労働組合 Su-ing
入選 浜松中央・東支店 ヤマハ労働組合 もこもこ

 ■ チラシ部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす
優秀賞 湖西支店 プライムアースEVエナジー労働組合 ろうきんなんでも相談会
優秀賞 掛川支店 NECプラットフォームズ労働組合掛川支部 食堂のカレーライス　10回無料にする方法
優秀賞 掛川支店 藤田鉄工労働組合 ろうきんはあなたの味方

入選 本店・静岡中央支店 ジャストライン労働組合 ジャスト通信
入選 浜松中央・東支店 全矢崎労働組合浜松支部 ローン見直しはろうきんにおまかせ
入選 浜松中央・東支店 はまちゅう運営委員会　チームH ゼロ！？
入選 浜北支店 浜北支店　若者の会「ほーぷ」 ほーぷにゅーす
入選 浜北支店 浜北支店　運営委員会　チラシ委員会 商品・サービス紹介チラシ

 ■ カベ新聞＆ポスター部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 榛南支店 AGCテクノグラス労働組合 ろうきん一時金預金キャンペーン
優秀賞 浜松中央・東支店 エフ.イー .シーチェーン労組 財形貯蓄募集
優秀賞 清水支店 リョービ労働組合静岡支部 リョービ労働組合となぞの魔法使い
優秀賞 清水支店 ジャストライン労働組合西久保分会 物価高！賢く手間なく無駄なくそう！
入選 清水支店 合同酒精労働組合清水支部 ろうきん・合同酒精労働組合からのお知らせ
入選 清水支店 静岡電装労働組合 家計の見直しは固定費から！！
入選 榛南支店 榛南支店　運営委員会 18歳、解禁！
入選 浜松中央・東支店 はまちゅう運営委員会　チームK 相談はろうきんへ

 ■ 教宣講習会作品部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす

優秀賞 島田支店 静岡教職員組合志太支部 なかま
優秀賞 浜松中央・東支店 スズキ労働組合本社支部 未来へのローン
優秀賞 裾野支店 MAアルミニウム労働組合 MAアルミニウム労組　青女部情報
入選 清水支店 ノダ労働組合 ユニオンとぴっくす
入選 富士支店 大興製紙労働組合 大興製紙労組ニュース
入選 沼津支店 明電舎労働組合沼津支部 ぬまづ
入選 下田支店 UAゼンセン梓友会ユニオン 梓友会ユニオンニュース
入選 榛南支店 静岡県教職員組合榛原支部　 家族の笑顔をつなげよう

 ■ 特別部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 小笠支店 小笠支店運営委員会＆どんぐりの会 10秒でわかる！お金の健康診断
 ■ 70周年記念部門
賞 店名 会員名 タイトル

最優秀賞 裾野支店 裾野支店運営委員会 オリジナルクリアファイル
優秀賞 下田支店 下田支店運営委員会 独自教宣物（うちわ）
入選 島田支店 島田支店　若者の会「JOG」 70周年記念カレンダー
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毎年、各会員で発行する機関誌、チラシ、カベ新聞・ポスターなどの教宣物を対象に「教宣コンクール」を実施しています。

今回は70周年記念部門を設け、〈静岡ろうきん〉の創立70周年を盛り上げていただきました。
第40回「ろうきん教宣コンクール」には137会員（運営委員会・若者の会含む）より381作品の応募をいただきました。

組合員が欲しい情報をシンプルに
伝えること、より多くの人に目を向け
てもらえるよう手書き（絵）とパソコ
ンのハイブリッドでインパクト＋見
やすさを意識して作成しました。
「組合員からは文字が少なく欲しい
情報だけが目に入った」、「二次元

最優秀賞チラシ部門

今回、このような賞を頂き大変
嬉しく思います。
機関紙のみならず、「チラシ・
資料」を作る際に、気を付けて
いることが2点あります。
①どうやったら目に留まるか。
②少ない文字量で何を伝えるか。
これからもこの2つを意識し、組合
員の皆さんに〈ろうきん〉のお得な
情報を適切に伝え、「知らせる活動」
を推進していきます。

最優秀賞機関紙部門
小糸製作所労働組合
きずな
西山元貴さん（中央副書記長）

ノダ労働組合
ユニオンとぴっくす
玉川貴大さん（書記長）

コードからスムーズに追加で情
報を取得できた」といった反響
がありました。今後も常に変化
する組合員のニーズへ柔軟に対
応しながら、更なる工夫を重ね
教宣活動を進化させます。

タイトル
受　賞

コメント

「伝えたい情報を分かりやすく」とい
うことを意識しながら毎回制作して

います。
文字やイラ

最優秀賞カベ新聞・ポスター部門
AGCテクノグラス労働組合
ろうきん一時金予約キャンペーン
橋田綾子さん（書記）

タイトル
受　賞

コメント
タイトル
受　賞

コメント

2022年 4月の民法改正（成年年齢引下げ）に伴う若年層へ
の注意喚起として、動画制作を企画しました。大枠は運営委
員会の「若者・子育て世代委員会」で決め、キャッチーな
コメントやキャラクターの動きは、若者の会「どんぐりの会」の
メンバーがメインで考えました。アイデアだしという雑談？の
中から採用されたネタもあり、和気あいあいとした雰囲気の
中で制作を進めました。
〈静岡ろうきん〉のYouTube公式チャンネルにもアップされ
てますので、皆さんも是
非ご覧ください！！
（イイね！を待ってます笑）

最優秀賞特別部門

インパクト重視で一人でも多くの方の目に留まるよう、立体的
なチラシとしました。さらに、利便性やおトクになる点が紙面
から“飛び出す”ようなレイアウトにしました。
チラシを見た組合員からも、「よく目立っていて思わず見入っ
ちゃったよ」と好評でした。これからも多くの方に見てもらい、
興味を持ってもらえるような教宣物を生み出していきます。

最優秀賞教宣講習会作品部門
ノダ労働組合
ユニオンとぴっくす
望月克真さん（副執行委員長）

小笠支店運営委員会＆どんぐりの会
10秒でわかる！お金の健康診断
森田昌樹さん（運営委員長）

タイトル
受　賞

コメント

裾野支店運営委員会では、〈ろうき
ん〉を身近な存在として感じてもら
えるように毎年オリジナル教宣物を
制作しています。これまで各会員の
皆さまから出していただいた
デザインは、どれも素晴らしい
ものであり、創立70周年の「こ
れまでの感謝」として全ての応
募デザインを取り入れました。
本ファイルは職場内の組合回
覧や、各種資料配布時に活用さ
れてるなど、大切に使われてい
ます。

最優秀賞70周年記念部門
裾野支店運営委員会
オリジナルクリアファイル
杉本孝仁さん（運営委員長）

タイトル
受　賞

コメント
タイトル
受　賞

コメント

ストを書く事が好きなので主に
手書きで仕上げています。
自分が作ったキャンペーンポス
ターをきっかけに〈ろうきん〉の
預金に繋がっていく喜びはもち
ろんのこと、いつも教宣物を褒め
てくれる組合員がいることが教
宣活動の大きな励みになってい
ます！
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 前回までの
おさらい

このように金融資産の配分
（組み合わせ）のことを
“ポートフォリオ”と

いうのじゃ。

ポートフォリオを知ることが
自身の資産管理に
活かされていくぞ！

《金融商品ごとのリスクとリターンの関係》

※これは一般的なイメージ図であり、すべての金融商品があてはまるものではありません。

ハイリスク・
ハイリターン
高い収益が期待
できるがリスク
もその分高い

基本的には満期まで保有
すると元本または額面
金額を受け取れる

ローリスク・
ローリターン
あまり金利は
高くない

商品によって
リスク・リターン
はさまざま

リスク（収益の振れ幅）

リ
タ
ー
ン（
成
果
）

大（高）小（低）

小（
低
）

大（
高
）

投資信託 

株 式

債 券
（国債）

預貯金

《金利の違いによる資産の育ち方》
※１００万円を３０年間運用した場合の差

❶0.1%→1,030,454円

❶
❷

❸
❷　 1%→1,349,691円
❸　 3%→2,456,843円

“金融経済”いまさら聞けないいまさら聞けない シリーズシリーズ“金融経済” vol.3

ポートフォリオ
って？

～大切な資産を守り、育てる～

今回のテーマ

円 高 海外資産の価値減少

企業業績にも影響（株価の増減）
為替や金融政策など様々な要因が金融資産に影響を与える

みんな、久方ぶりじゃの。またまた登場、ドクターロウキンじゃ。前回までの学習で、
「円安と円高」について学び、為替や金利の影響で資産価値が日々動いていることを学んできたぞ。
今回は自分の資産について考えてもらいたいと思っておるぞ。
そのためにもまずはポートフォリオについて学ぶことが重要じゃ!
聞き慣れない言葉かもしれんが、きっと学び終わったら理解しているはずじゃ！

円高と円安が資産に与える影響

みんなは自分の資産がどのように
構成されているか考えたことあるかな？

様々な種類があるが、
みんなの資産はどうかの？

その他

ドクターロウキン円 安 海外資産の価値上昇

それでは
レッツゴー
じゃ!!

参考ではあるが、日本銀行が公表した2022年の「家計が保有する金融資産」は総額2,043兆円で
そのうち

普通預金／定期預金／保険／国債／
投資信託／外貨預金／株式／不動産

54 .2％が「現金・預金」、26.2％が「保険・年金・定型保証」、54.2％が「現金・預金」、26.2％が「保険・年金・定型保証」、
といった具合いになっているぞ。

ポートフォリオ とは？とは？

1.2% 対外証券投資

1.7% その他

1.3% 債務証券54.2% 現金・預金

15.5% 株式等・投資信詫
受益証券

26.2% 保険・年金・定型保証

2022年度 金融資産残高(金融商品別構成割合)

54.2%

15.5%

1.3%
1.2%
1.7%

26.2%

15.5％が「株式・投資信託」15.5％が「株式・投資信託」・・・

まずは家計の金融資産の
ポートフォリオを確認すること

からスタート!!
家計の金融資産がどのようなポートフォリオに

なっているか、下の円グラフに当てはめて確認してみよう!

それぞれ良い点だけでなく注意すべきところがあるぞ。自身のライフスタイルや将来のライフイベ
ントに備えながら、自身に合ったポートフォリオを考えることが大切じゃ。意図せずポートフォリオに
大きな偏りがある場合には、一度自身のポートフォリオを見直してみることが必要じゃな。

保有している資産に
大きな偏りがあった場合
には要チェックじゃ。

ポートフォリオは
どうだったかな？

人によっては意図的にポートフォリオを偏らせている場合もあると思うが、意図せずに偏っている場合は
注意が必要じゃぞ。預金商品・資産運用商品それぞれに大きく偏っている場合の例を見てみるぞ!

資産の配分に大きな偏りがある場合のリスクを知る!

資産運用商品
（債券・投資信託等）
資産運用商品

（債券・投資信託等）
流動性預金

（普通預金・貯蓄預金等）
流動性預金

（普通預金・貯蓄預金等）

万円 万円

定期性預金
（定期預金・財形預金等）

定期性預金
（定期預金・財形預金等）

万円

金融資産が預金商品のみで
構成されている場合1

流動性預金
（普通預金・貯蓄預金等）

流動性預金
（普通預金・貯蓄預金等）

《メリット》

●必要な時にすぐ
  使うことができる

●元本割れの心配がない

《デメリット》

●低金利下では資産が
　増えにくい

●物価上昇時に
　資産価値が減少

預金商品にも
デメリットはあるんじゃな

定期性預金
（定期預金・財形預金等）

定期性預金
（定期預金・財形預金等）

資産運用商品に大きく偏っている場合2

《メリット》
●高い利回りが
　期待できる

《デメリット》

●金融経済情勢によって
　資産価値が減少する
　可能性がある

●急な出費時に資金化に
　時間を要する場合がある

流動性預金
（普通預金・貯蓄預金等）

流動性預金
（普通預金・貯蓄預金等）

資産運用商品
（債券・投資信託等）
資産運用商品

（債券・投資信託等）

定期性預金
（定期預金・
財形預金等）

定期性預金
（定期預金・
財形預金等）

上記イメージのように1つの会社に全ての資産を投資していた場合、
経営環境の悪化により会社が倒産したら、資産は全て無価値になってしまうぞ。
ちなみにリーマンショックがあった2008年は15,646件の企業倒産があったんじゃぞ・・。

投資の格言　
“卵は1つのカゴに盛るな!”

このように卵を別々のかごに入れておくことで、１つのかごを落としても卵が全てなく
なってしまうことはないぞ。ポートフォリオを預金・資産運用商品などバランス良く構成
することが自分の資産を守るリスクヘッジにつながるということじゃな。

ポートフォリオを考えて、
複数のかごで卵を持つことが大事!!

ポートフォリオを見直す上で知ってほしいポイントポートフォリオを見直す上で知ってほしいポイント

かごを落としたら
全部割れる

すべての資産が
ゼロに

そこで!POINT

CHEC
K!

CHEC
K!

一つのかごを
落としても

別の卵は無事！

金融商品を選ぶ際の参考に!!金融商品を選ぶ際の参考に!!

金額
（万円）

金利が違うだけで、
お金の育ち方はこんなに
も変わるんじゃな！

リターンが大きい
商品は魅力的じゃが、
不測の事態に備えて
6ヶ月分の生活資金を
手元に取っておくことが
必要と言われているぞ!

リスクの取り過ぎにも
注意が必要じゃな

※卵を金融資産と仮定※卵を金融資産と仮定

ポートフォリオについて理解できたかの？
家計の金融資産についてポートフォリオを
知ることは大切な資産を守ることにつな
がり、その配分次第では資産を育てることに
つなげることも出来るんじゃ。
定期的に見直しながら自身や家庭に見合った
ポートフォリオで安心できる暮らしを目指し
て行こうぞ。

そして困ったときは、
お金のプロである〈ろうきん〉
に相談することじゃな。

お金のプロである〈ろうきん〉
に相談することじゃな。
大切な資産づくりの
サポートをしてくれる

はずじゃ!!
5年後 10年後 15年後 20年後 25年後 30年後

50

100

150

200

250

2023年12月末日まで有効 ◀
点
線
で
切
り
取
り

紛失した場合は、特別な手続
きはありません。再発行を希望
される場合には、発行を受け
た団体・企業・お勤め先などに
直接お問い合わせください。

お手元にまだ届いていない方・ご家族様は

この「お試しカード」を
切り取って、ご使用ください！

パートナー
ショップLＷ

お問合せ/LWサポート☎054（252）8299
LWサポート

ワーク・ライフ・バランスに取組む
LWの活動に地元の施設・店舗の
皆さんにもご協力いただいています。
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0
0
7
年
8
月

1
日
に
4
団
体
の
連
携
に
よ
り
設
立
い
た
し
ま
し
た
。

早
い
も
の
で
設
立
か
ら
17
年
と
な
り
ま
し
た
。団
体
や
組

織
が
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
横
断
的
に
取
り
組
む
事
業

の
推
進
を
し
て
お
り
ま
す
。設
立
時
よ
り「
ワ
ー
ク・ラ
イ

フ・バ
ラ
ン
ス
」に
取
組
む
活
動
を
掲
げ
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ツ
ー
ル「
L
W
マ
ガ
ジ
ン
」を
発
行
、県
内
の
様
々

な
施
設
店
舗
と
の「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ョ
ッ
プ
」連
携
、少
子

化
対
策
に
も
貢
献
す
べ
く「
婚
活
支
援
事
業
」ほ
か
事
業

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル

の
利
便
性
を
活
か
し
な
が
ら
、今
後
も
引
き
続
き
団
体

や
組
織
に
よ
る
横
断
的
な
取
組
み
を
推
進
し
、県
内

1
6
0
万
人
の
勤
労
者
に
活
動
の
輪
を
広
げ
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

日本労働組合総連合会
静岡県連合会 会長
一般社団法人静岡県
労働者福祉協議会 理事長

特定非営利活動法人
地域活性化支援センター
理事長

一般社団法人
静岡県経営者協会 
専務理事

理事  中西清文理事  志垣恭平 理事  鈴木良則

L.W.=Laber’s Welfare
(勤労者福祉)LWサポートの活動

川商フーズ株式会社

キユーピー株式会社

キユーピー 野菜がうまい！
醤油胡麻だれ ごま油仕立て
ねぎ塩ガーリックだれ 鶏がらだし仕立て

ノザキのコンビーフ

各1本  計２本セット

80g×6個

かけるだけで野
菜をおかずに変
える、コク深い“う
まだれ”　新シリ
ーズ「キユーピー 
野菜がうまい!た
れ」から2品を新
発売。大人も子ど
もも喜ぶ､ご飯に
よく合う味です。
サラダにかけるだけでなく、さまざまな野
菜料理に幅広く活用できます。

いざという時の備蓄食品として最適なノザ
キのコンビーフ。2020年の3月に「アルミ
ック缶®」にパッケージを刷新。製造日から
3年6か月常温保存ができ、調理なしでそ
のままでもおいしく召し上がれる。

「紅茶のシャンパン」と
呼ばれるダージリン茶
葉を20％ブレンド。す
っきりした飲みやすさ
はそのままに、紅茶の
香りや余韻をより感じ
ていただける味わいに。
紅茶のおいしさで、ちょ
っといいひと時を。9/12
（火）リニューアル発売。

熱海市桃山町26-2 ☎0557-84-2511 

わが国の伝統工芸を牽引する人間国宝7
名の作品を精選して展観いたします。伝統
文化の向上に資する技と美が集結する展
観として1954年から毎年開催されてきた
日本伝統工芸展の70回を記念して開催。
伝統に培われた確かな技と美をご堪能く
ださい。会期9/1～10/17(木曜休館)

撮影：トム岸田

室瀬和美　瓢果蒔絵合子　2014年

三島市中田町1-43 ☎055-975-7278

佐野美術館
日本刀の匠たち
ペアご招待券

日本刀を造る文化を受け継ぐ、現代の匠
たちの技をぜひご覧ください。イベントも
盛りだくさんです。会期：10/28（土）～
12/17（日）・木曜休館（11/23は開館）

MOA美術館
7人の人間国宝展
ペアご招待券(年内有効)

キリン 午後の紅茶 おいしい無糖 
500mlペットボトル
1ケース

リニューアル 

アサヒビール株式会社 静岡支社

※応募は20才以上の方に限ります。
※アルミック缶®は株式会社レゾナック・パッケージングの
　登録商標です

アサヒ　
横丁ダルマサワー特製レモン　　　  
缶350ｍｌ×24缶入 /1ケース 

食事や会話を楽し
みながら飲み続けら
れる、角のない優し
い味わい。七転び八
起きな毎日を明るく
頑張る人々に幸せ
が訪れるよう願いを
込めた商品です。
※東海・北陸 限定発売(富 
　山・石川・福井・岐阜・愛
　知・三重)

新発売

静岡県立美術館

ペアご招待券

キリンビバレッジ株式会社 静岡営業部

企画展「大大名の名宝」

静岡市駿河区谷田53-2　☎054-263-5755

大大名・細川家の宝物を今に伝える永青
文庫から狩野派の優品を選りすぐり、当館
コレクションと共にご覧いただく夢のコラ
ボ企画。会期：10/17～12/10（月曜休館）

狩野養信「胡蝶船遊之図」永青文庫蔵

静岡市葵区紺屋町17-1葵タワー3F　
☎054-273-1515

静岡市美術館 
NHK大河ドラマ特別展「どうする家康」
ペアご招待券

家康の生涯にお
いて重要な転機
となった合戦や
出来事の数々を、
関連する豊富な
資料を通して紹
介。国宝・重要文
化財を多数含む
110点あまりの作
品で、その足跡を
辿ります。会期:11/3～12/13(11/20休館)

3名様

重要文化財《歯朶具足（伊予札黒糸威胴丸具足）》 
桃山ー江戸時代（16ー17世紀）　久能山東照宮
博物館蔵

ニュータッチ 凄麺
旨だしうどんの逸品
鴨だしそばの逸品

ヤマダイ株式会社

各１食ずつ

ノンフライカップ麺 凄麺はラーメンだけじ
ゃない！油で揚げないから再現できる、滑
らかで本格食感のうどん・そばを、上品な
だしと一緒にお楽しみください。

8
NO.

5組様

7
NO.

5組様5組様

NO.

5名様

10名様

2
NO.

3名様

1

6
NO.

5組様

3名様

3
NO.

9
NO.

5組様

4
NO.

5
NO.

6名様

※LWサポートからの情報発信、プレゼント発送、情報誌編集など
　事業活動以外の第三者による利用はありません。

ハガキでのご応募

LWサポートウェブから
 〈締切/2023年10月10日(火)必着〉

郵便ハガキをご用意の上ご応募ください。
①ご希望の賞品番号②〒・住所（当選者発送
時用）③電話番号④氏名(お勤め先発送の
場合部署名などもご記入ください)⑤本誌
の入手先(会社名・団体名・店頭・郵送など)
⑥ご応募のプレゼントに当選したら?!
応募先：〒420-0015静岡市葵区錦町7-3
   インナーコート1F「LWプレゼント」係まで

当たる！
抽選で 組様に

当たる！
抽選で 組様に

PresentPresent
4747

静岡県

登録無料
入会金・紹介料・
成婚料も不要

L
W
サ
ポ
ー
ト
に
参
画
す
る
団
体
・
企
業
に
お
勤
め
の
独
身
の
方
に
!

投稿期間:2023.4.1～2024.3.10 L
W 

W
e
b
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　

企画運営：NPO法人LWサポート　協力:(一社)静岡県経営者協会・連合静岡・(一社)静岡県労働者福祉協議会・NPO法人地域活性化支援センター

恋人の聖地CH♯キャンペーン恋人の聖地CH♯キャンペーン

華  道  家
假屋崎省吾さん

ファッションデザイナー 
桂 由美さん

LW婚活支援・
少子化対策アドバイザー

　L
W
サ
ポ
ー
ト
が「
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ

ラ
ン
ス
へ
の
取
り
組
み
」の一つ
と
し
て
行
っ

て
い
る
結
婚
支
援
。経
営
者
と
勤
労
者
、労

使
双
方
に
よ
る
婚
活
支
援・少
子
化
対
策

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。「
仕
事
し
ご
と
で
忙
し
く

て
出
会
い
損
ね
て
し
ま
っ
た
人
々
に
素
敵

な
出
会
い
を
!!
」を
合
い
言
葉
に
異
業
種

交
流
の
枠
を
超
え
た
質
の
高
い
、コ
コ
ロ
と

き
め
く
交
流
の
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
ティ
」は

全
52
回
の
開
催
に
よ
り
、延
べ
人
数
で
合

計
3
，2
5
8
名
が
参
加
し
て
の
対
面
イ

ベ
ン
ト
で
、カ
ッ
プ
ル
も
3
1
7
組
誕
生
し

ま
し
た
。既
に
参
加
者
の
4
割
を
超
え
る

方
々
か
ら
ご
結
婚
の
ご
報
告
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。ま
た
、W
E
B
結
婚
サ
ポ
ー
ト

「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ド
ア
」の
シ
ス
テ
ム
を
運

用
し
、ご
登
録
者
に
は
無
料
提
供
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。合
計
9
9
2
名
の
ご
登
録

が
あ
り
、3
割
近
く
も
の
方
が
カ
ッ
プ
ル

に
な
っ
て
卒
業
さ
れ
ま
し
た
。

人
気
の
ポ
イ
ン
ト
は
?

ス
マ
ホ
で
24
時
間
い
つ
で
も
思
い
立
っ

た
ら
利
用
可
能
!
簡
単
な
自
己
紹
介
か

ら
気
に
な
る
お
相
手
に
ア
プ
ロ
ー
チ
。チ
ャ

ッ
ト
形
式
で
1
対
1
の
会
話
か
ら
ス
タ
ー

ト
で
き
ま
す
。

初
対
面
の
方
と
の
会
話
や
パ
ー
ティ
な

ど
で
の
大
勢
の
中
で
の
会
話
が
苦
手
な
方

も
、お
友
達
と
の
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
の

よ
う
に
始
め
ら
れ
る
こ
と
。

婚
活
イ
ベ
ン
ト
に
出
か
け
な
く
て
も
｢ス

マ
ホ
｣で
の
や
り
と
り
で
人
柄
や
相
性
も

わ
か
り
ま
す
。出
会
い
が
多
け
れ
ば
価
値

観
を
共
有
で
き
る
方
も
見
つ
か
り
や
す

く
、結
婚
に
向
け
て
の
ス
ピ
ー
ド
も
早
ま

っ
て
い
ま
す
。複
数
の
方
と
お
友
達
に
な
っ

た
り
、も
ち
ろ
ん
デ
ー
ト
の
約
束
を
し
た

り
。よ
り
多
く
の
出
会
い
の
機
会
が
生
ま

れ
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

登
録
参
加
者
は
相
手
を
探
し
て
い
る
人

同
士
だ
か
ら
、お
互
い
に
余
分
な
気
を
つ

か
っ
た
り
、変
な
遠
慮
を
せ
ず
に
ア
プ
ロ
ー

チ
で
き
る
こ
と
。

「
結
婚
紹
介
サ
ー
ビ
ス
」へ
の
さ
ま
ざ
ま

な
疑
問
と
漠
然
と
し
た
不
安
…
登
録
料

や
、紹
介
料
、成
婚
料
な
ど
高
額
な
費
用

が
発
生
す
る
の
で
は
?
近
隣
の
人
に
出
会

え
な
い
の
で
は
？
わ
ざ
わ
ざ
登
録
し
て
相

談
所
に
出
向
く
ほ
ど
切
実
で
は
な
い
し
、

気
が
重
く
な
っ
て
し
ま
う
…
等
々
、を
解

消
!
い
つ
も
の
L
I
N
E
感
覚
で
安
心
安

全
な
出
会
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

L
W
サ
ポ
ー
ト
が
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ

ラ
ン
ス
事
業
の一環
と
し
て
提
供
。静
岡
県

内
で
働
く
皆
さ
ん
と一緒
に
つ
く
る
ち
ょ
っ

と
真
面
目
な
｢出
会
い
系
サ
イ
ト
｣。安
心
、

安
全
な
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
と
機
能
を
持

ち
ま
す
が
、運
用
は
参
加
者
次
第
で
す
。

日夜、我らの優秀なクローラー（人カ！）
がSNSを巡回し、これはと思う投稿を
チェック！これぞ！と思う投稿にプレゼントをお届けしよ
うというキャンペーンです。恋人の聖地を訪れた時には
ぜひぜひ「＃恋人の聖地」で投稿してみて下さい！

登録手順

※パソコンはご利用いただけません。

photo/イメージ

北海道七飯町

岐阜県山県市

徳島県阿南市

岩手県花巻市

静岡県西伊豆町

高知県室戸市

山形県村山市

愛知県豊根村

福岡県小郡市

福島県田村市

大阪府貝塚市

佐賀県基山町

石川県白山市

大阪府泉南市

熊本県阿蘇市

長野県須坂市

兵庫県朝来市

大分県豊後高田市 

ご本人のスマホから
右のQRコードでアクセス

してください▶

画面でラクラク操作終了!
登録は簡単

・北海道七飯町
・岐阜県山県市
・徳島県阿南市

・岩手県花巻市   
・静岡県西伊豆町
・高知県室戸市

・山形県村山市
・愛知県豊根村
・福岡県小郡市

・福島県田村市
・大阪府貝塚市
・佐賀県基山町

・長野県須坂市
・兵庫県朝来市
・大分県豊後高田市

・石川県白山市
・大阪府泉南市
・熊本県阿蘇市

〔恋人の聖地チャンネル参加市町村〕

恋人の聖地CHhttps://www.seichi.net/koichan/

企画：NPO法人地域活性化支援センター、恋人の聖地観光協会市町村長会

C

対象は2023年4月1日～2023年3月10日の間
に「YouTube」・「Facebook」・「Instagram」・
「X」・「TikTok」のいずれかに「＃恋人の聖地」付
き（含まれていれば可）で投稿されたものの中か
ら、「恋人の聖地」をリアルに感じられるものをチ
ョイスし、抽選で20名に恋人の聖地チャンネル
で紹介した人気特産品やご当地キャラクター
グッズをお届けいたします。

●

特産品や

ご当地キャ
ラクターグ

ッズ

20名様にプ
レゼント

い
つ
で
も
出
会
え
る
婚
活
サ
イ
ト

い
つ
で
も
出
会
え
る
婚
活
サ
イ
ト

（当選者には2024年3月中旬、DMで通知のうえ賞品送付先を
 確認させていただきます）

LW MagazineLW Magazine
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2023年12月末日まで有効 ◀
点
線
で
切
り
取
り

紛失した場合は、特別な手続
きはありません。再発行を希望
される場合には、発行を受け
た団体・企業・お勤め先などに
直接お問い合わせください。

お手元にまだ届いていない方・ご家族様は

この「お試しカード」を
切り取って、ご使用ください！

パートナー
ショップLＷ

お問合せ/LWサポート☎054（252）8299
LWサポート

ワーク・ライフ・バランスに取組む
LWの活動に地元の施設・店舗の
皆さんにもご協力いただいています。
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は
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年
8
月
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日
に
4
団
体
の
連
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に
よ
り
設
立
い
た
し
ま
し
た
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早
い
も
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で
設
立
か
ら
17
年
と
な
り
ま
し
た
。団
体
や
組

織
が
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
横
断
的
に
取
り
組
む
事
業

の
推
進
を
し
て
お
り
ま
す
。設
立
時
よ
り「
ワ
ー
ク・ラ
イ

フ・バ
ラ
ン
ス
」に
取
組
む
活
動
を
掲
げ
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ツ
ー
ル「
L
W
マ
ガ
ジ
ン
」を
発
行
、県
内
の
様
々

な
施
設
店
舗
と
の「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ョ
ッ
プ
」連
携
、少
子

化
対
策
に
も
貢
献
す
べ
く「
婚
活
支
援
事
業
」ほ
か
事
業

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル

の
利
便
性
を
活
か
し
な
が
ら
、今
後
も
引
き
続
き
団
体

や
組
織
に
よ
る
横
断
的
な
取
組
み
を
推
進
し
、県
内

1
6
0
万
人
の
勤
労
者
に
活
動
の
輪
を
広
げ
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

日本労働組合総連合会
静岡県連合会 会長
一般社団法人静岡県
労働者福祉協議会 理事長

特定非営利活動法人
地域活性化支援センター
理事長

一般社団法人
静岡県経営者協会 
専務理事

理事  中西清文理事  志垣恭平 理事  鈴木良則

L.W.=Laber’s Welfare
(勤労者福祉)LWサポートの活動

川商フーズ株式会社

キユーピー株式会社

キユーピー 野菜がうまい！
醤油胡麻だれ ごま油仕立て
ねぎ塩ガーリックだれ 鶏がらだし仕立て

ノザキのコンビーフ

各1本  計２本セット

80g×6個

かけるだけで野
菜をおかずに変
える、コク深い“う
まだれ”　新シリ
ーズ「キユーピー 
野菜がうまい!た
れ」から2品を新
発売。大人も子ど
もも喜ぶ､ご飯に
よく合う味です。
サラダにかけるだけでなく、さまざまな野
菜料理に幅広く活用できます。

いざという時の備蓄食品として最適なノザ
キのコンビーフ。2020年の3月に「アルミ
ック缶®」にパッケージを刷新。製造日から
3年6か月常温保存ができ、調理なしでそ
のままでもおいしく召し上がれる。

「紅茶のシャンパン」と
呼ばれるダージリン茶
葉を20％ブレンド。す
っきりした飲みやすさ
はそのままに、紅茶の
香りや余韻をより感じ
ていただける味わいに。
紅茶のおいしさで、ちょ
っといいひと時を。9/12
（火）リニューアル発売。

熱海市桃山町26-2 ☎0557-84-2511 

わが国の伝統工芸を牽引する人間国宝7
名の作品を精選して展観いたします。伝統
文化の向上に資する技と美が集結する展
観として1954年から毎年開催されてきた
日本伝統工芸展の70回を記念して開催。
伝統に培われた確かな技と美をご堪能く
ださい。会期9/1～10/17(木曜休館)

撮影：トム岸田

室瀬和美　瓢果蒔絵合子　2014年

三島市中田町1-43 ☎055-975-7278

佐野美術館
日本刀の匠たち
ペアご招待券

日本刀を造る文化を受け継ぐ、現代の匠
たちの技をぜひご覧ください。イベントも
盛りだくさんです。会期：10/28（土）～
12/17（日）・木曜休館（11/23は開館）

MOA美術館
7人の人間国宝展
ペアご招待券(年内有効)

キリン 午後の紅茶 おいしい無糖 
500mlペットボトル
1ケース

リニューアル 

アサヒビール株式会社 静岡支社

※応募は20才以上の方に限ります。
※アルミック缶®は株式会社レゾナック・パッケージングの
　登録商標です

アサヒ　
横丁ダルマサワー特製レモン　　　  
缶350ｍｌ×24缶入 /1ケース 

食事や会話を楽し
みながら飲み続けら
れる、角のない優し
い味わい。七転び八
起きな毎日を明るく
頑張る人々に幸せ
が訪れるよう願いを
込めた商品です。
※東海・北陸 限定発売(富 
　山・石川・福井・岐阜・愛
　知・三重)

新発売

静岡県立美術館

ペアご招待券

キリンビバレッジ株式会社 静岡営業部

企画展「大大名の名宝」

静岡市駿河区谷田53-2　☎054-263-5755

大大名・細川家の宝物を今に伝える永青
文庫から狩野派の優品を選りすぐり、当館
コレクションと共にご覧いただく夢のコラ
ボ企画。会期：10/17～12/10（月曜休館）

狩野養信「胡蝶船遊之図」永青文庫蔵

静岡市葵区紺屋町17-1葵タワー3F　
☎054-273-1515

静岡市美術館 
NHK大河ドラマ特別展「どうする家康」
ペアご招待券

家康の生涯にお
いて重要な転機
となった合戦や
出来事の数々を、
関連する豊富な
資料を通して紹
介。国宝・重要文
化財を多数含む
110点あまりの作
品で、その足跡を
辿ります。会期:11/3～12/13(11/20休館)

3名様

重要文化財《歯朶具足（伊予札黒糸威胴丸具足）》 
桃山ー江戸時代（16ー17世紀）　久能山東照宮
博物館蔵

ニュータッチ 凄麺
旨だしうどんの逸品
鴨だしそばの逸品

ヤマダイ株式会社

各１食ずつ

ノンフライカップ麺 凄麺はラーメンだけじ
ゃない！油で揚げないから再現できる、滑
らかで本格食感のうどん・そばを、上品な
だしと一緒にお楽しみください。

8
NO.

5組様

7
NO.

5組様5組様

NO.

5名様

10名様

2
NO.

3名様

1

6
NO.

5組様

3名様

3
NO.

9
NO.

5組様

4
NO.

5
NO.

6名様

※LWサポートからの情報発信、プレゼント発送、情報誌編集など
　事業活動以外の第三者による利用はありません。

ハガキでのご応募

LWサポートウェブから
 〈締切/2023年10月10日(火)必着〉

郵便ハガキをご用意の上ご応募ください。
①ご希望の賞品番号②〒・住所（当選者発送
時用）③電話番号④氏名(お勤め先発送の
場合部署名などもご記入ください)⑤本誌
の入手先(会社名・団体名・店頭・郵送など)
⑥ご応募のプレゼントに当選したら?!
応募先：〒420-0015静岡市葵区錦町7-3
   インナーコート1F「LWプレゼント」係まで

当たる！
抽選で 組様に

当たる！
抽選で 組様に

PresentPresent
4747

静岡県

登録無料
入会金・紹介料・
成婚料も不要

L
W
サ
ポ
ー
ト
に
参
画
す
る
団
体
・
企
業
に
お
勤
め
の
独
身
の
方
に
!

投稿期間:2023.4.1～2024.3.10 L
W 

W
e
b
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　

企画運営：NPO法人LWサポート　協力:(一社)静岡県経営者協会・連合静岡・(一社)静岡県労働者福祉協議会・NPO法人地域活性化支援センター

恋人の聖地CH♯キャンペーン恋人の聖地CH♯キャンペーン

華  道  家
假屋崎省吾さん

ファッションデザイナー 
桂 由美さん

LW婚活支援・
少子化対策アドバイザー

　L
W
サ
ポ
ー
ト
が「
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ

ラ
ン
ス
へ
の
取
り
組
み
」の一つ
と
し
て
行
っ

て
い
る
結
婚
支
援
。経
営
者
と
勤
労
者
、労

使
双
方
に
よ
る
婚
活
支
援・少
子
化
対
策

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。「
仕
事
し
ご
と
で
忙
し
く

て
出
会
い
損
ね
て
し
ま
っ
た
人
々
に
素
敵

な
出
会
い
を
!!
」を
合
い
言
葉
に
異
業
種

交
流
の
枠
を
超
え
た
質
の
高
い
、コ
コ
ロ
と

き
め
く
交
流
の
機
会
を
提
供
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
パ
ー
ティ
」は

全
52
回
の
開
催
に
よ
り
、延
べ
人
数
で
合

計
3
，2
5
8
名
が
参
加
し
て
の
対
面
イ

ベ
ン
ト
で
、カ
ッ
プ
ル
も
3
1
7
組
誕
生
し

ま
し
た
。既
に
参
加
者
の
4
割
を
超
え
る

方
々
か
ら
ご
結
婚
の
ご
報
告
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。ま
た
、W
E
B
結
婚
サ
ポ
ー
ト

「
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
ド
ア
」の
シ
ス
テ
ム
を
運

用
し
、ご
登
録
者
に
は
無
料
提
供
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。合
計
9
9
2
名
の
ご
登
録

が
あ
り
、3
割
近
く
も
の
方
が
カ
ッ
プ
ル

に
な
っ
て
卒
業
さ
れ
ま
し
た
。

人
気
の
ポ
イ
ン
ト
は
?

ス
マ
ホ
で
24
時
間
い
つ
で
も
思
い
立
っ

た
ら
利
用
可
能
!
簡
単
な
自
己
紹
介
か

ら
気
に
な
る
お
相
手
に
ア
プ
ロ
ー
チ
。チ
ャ

ッ
ト
形
式
で
1
対
1
の
会
話
か
ら
ス
タ
ー

ト
で
き
ま
す
。

初
対
面
の
方
と
の
会
話
や
パ
ー
ティ
な

ど
で
の
大
勢
の
中
で
の
会
話
が
苦
手
な
方

も
、お
友
達
と
の
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
の

よ
う
に
始
め
ら
れ
る
こ
と
。

婚
活
イ
ベ
ン
ト
に
出
か
け
な
く
て
も
｢ス

マ
ホ
｣で
の
や
り
と
り
で
人
柄
や
相
性
も

わ
か
り
ま
す
。出
会
い
が
多
け
れ
ば
価
値

観
を
共
有
で
き
る
方
も
見
つ
か
り
や
す

く
、結
婚
に
向
け
て
の
ス
ピ
ー
ド
も
早
ま

っ
て
い
ま
す
。複
数
の
方
と
お
友
達
に
な
っ

た
り
、も
ち
ろ
ん
デ
ー
ト
の
約
束
を
し
た

り
。よ
り
多
く
の
出
会
い
の
機
会
が
生
ま

れ
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

登
録
参
加
者
は
相
手
を
探
し
て
い
る
人

同
士
だ
か
ら
、お
互
い
に
余
分
な
気
を
つ

か
っ
た
り
、変
な
遠
慮
を
せ
ず
に
ア
プ
ロ
ー

チ
で
き
る
こ
と
。

「
結
婚
紹
介
サ
ー
ビ
ス
」へ
の
さ
ま
ざ
ま

な
疑
問
と
漠
然
と
し
た
不
安
…
登
録
料

や
、紹
介
料
、成
婚
料
な
ど
高
額
な
費
用

が
発
生
す
る
の
で
は
?
近
隣
の
人
に
出
会

え
な
い
の
で
は
？
わ
ざ
わ
ざ
登
録
し
て
相

談
所
に
出
向
く
ほ
ど
切
実
で
は
な
い
し
、

気
が
重
く
な
っ
て
し
ま
う
…
等
々
、を
解

消
!
い
つ
も
の
L
I
N
E
感
覚
で
安
心
安

全
な
出
会
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

L
W
サ
ポ
ー
ト
が
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ

ラ
ン
ス
事
業
の一環
と
し
て
提
供
。静
岡
県

内
で
働
く
皆
さ
ん
と一緒
に
つ
く
る
ち
ょ
っ

と
真
面
目
な
｢出
会
い
系
サ
イ
ト
｣。安
心
、

安
全
な
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
と
機
能
を
持

ち
ま
す
が
、運
用
は
参
加
者
次
第
で
す
。

日夜、我らの優秀なクローラー（人カ！）
がSNSを巡回し、これはと思う投稿を
チェック！これぞ！と思う投稿にプレゼントをお届けしよ
うというキャンペーンです。恋人の聖地を訪れた時には
ぜひぜひ「＃恋人の聖地」で投稿してみて下さい！

登録手順

※パソコンはご利用いただけません。

photo/イメージ

北海道七飯町

岐阜県山県市

徳島県阿南市

岩手県花巻市

静岡県西伊豆町

高知県室戸市

山形県村山市

愛知県豊根村

福岡県小郡市

福島県田村市

大阪府貝塚市

佐賀県基山町

石川県白山市

大阪府泉南市

熊本県阿蘇市

長野県須坂市

兵庫県朝来市

大分県豊後高田市 

ご本人のスマホから
右のQRコードでアクセス

してください▶

画面でラクラク操作終了!
登録は簡単

・北海道七飯町
・岐阜県山県市
・徳島県阿南市

・岩手県花巻市   
・静岡県西伊豆町
・高知県室戸市

・山形県村山市
・愛知県豊根村
・福岡県小郡市

・福島県田村市
・大阪府貝塚市
・佐賀県基山町

・長野県須坂市
・兵庫県朝来市
・大分県豊後高田市

・石川県白山市
・大阪府泉南市
・熊本県阿蘇市

〔恋人の聖地チャンネル参加市町村〕

恋人の聖地CHhttps://www.seichi.net/koichan/

企画：NPO法人地域活性化支援センター、恋人の聖地観光協会市町村長会

C

対象は2023年4月1日～2023年3月10日の間
に「YouTube」・「Facebook」・「Instagram」・
「X」・「TikTok」のいずれかに「＃恋人の聖地」付
き（含まれていれば可）で投稿されたものの中か
ら、「恋人の聖地」をリアルに感じられるものをチ
ョイスし、抽選で20名に恋人の聖地チャンネル
で紹介した人気特産品やご当地キャラクター
グッズをお届けいたします。

●

特産品や

ご当地キャ
ラクターグ

ッズ

20名様にプ
レゼント

い
つ
で
も
出
会
え
る
婚
活
サ
イ
ト

い
つ
で
も
出
会
え
る
婚
活
サ
イ
ト

（当選者には2024年3月中旬、DMで通知のうえ賞品送付先を
 確認させていただきます）

LW MagazineLW Magazine
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(公財)静岡県労働者福祉基金協会 ライフサポートセンターしずおか
静岡市葵区黒金町5-1　静岡県勤労者総合会館3階

*ロッキーカレッジは、静岡県労働金庫の会員が
 拠出した「地域役立資金」を活用しています。 ライフサポートセンターしずおか 検索ロッキーカレッジ

連続講座 「今」を生きるヒント
いきいきと、日々を過ごす
ための3つの秘訣とは？

住田 裕子さん （弁護士）

東京地検検事、女性初の法
務省民事局付検事・法務大
臣秘書官、司法研修所教官
を経て弁護士登録。NPO法
人長寿安心会代表理事。

全盲の僕が弁護士に
なった理由

わ け

大胡田 誠さん 
（弁護士／おおごだ法律事務所所長）

先天性緑内障により12歳で
失明。慶應義塾大学法学部を
経て、慶應義塾大学大学院
法務研究科（法科大学院）へ
進み、2006年司法試験に合格。

9/9
（土）

無料法律相談会 （お電話でお申込下さい）

まずは、自分の
コップを満たしましょう

玉置 妙憂さん 
（看護師／僧侶／スピリチュアルケア師）

大切な人の「想い」とともに 
～112日間のママ～

清水 健さん （フリーアナウンサー）

妻を乳がんで亡くした経験をもとに、
苦しみや悲しみに寄り添うキャスターが感じた
人の温かさ、現在の仕事、子育ての中で感じる想いを
独自の視点でありのままに語ります。

元読売テレビアナウンサー。長男出産後112日目に乳がんで亡くなった妻・
奈緒さんの意思を引継ぎ、清水健基金を設立。講演会やテレビ・ラジオ出演
等で活動中。

夫の死後出家し僧侶に。現
在は「大慈学苑」でスピリチュ
アルケア活動を行う。ラジオ
ニッポン放送「テレフォン人
生相談」パーソナリティ。

ことばを磨いて、
人生を豊かにする

橋本 恵子さん 
（話し方・朗読指導者／元アナウンサー）

静岡第一テレビアナウン
サーとして入社し「ズームイ
ン!!朝!」やニュースなどを担
当。50歳を機に独立し「こと
ば磨き」に取り組む。

10/28
（土）

人は、人を浴びて人になる
～心の病にかかった精神科医の
　　　   人生をつないでくれた出会い～

夏苅 郁子さん 
（児童精神科医／医学博士）

浜松医科大学医学部卒、同
精神科助手、病院勤務を経
て、2000年にやきつべの径
診療所（焼津市）を開設。

11/11
（土）

11/23
（木・祝）

9/23
（土・祝）

10/7
（土）

12/9
（土）

会場：沼津労政会館 時間：13:30～15:20
募集：各回100名（申込先着順）

会場：あざれあ（静岡市）時間：13:30～15:20
募集：各回250名（申込先着順）

会場：浜松労政会館 時間：13:30～15:20
募集：各回100名（申込先着順）

会場：あざれあ（静岡市）
時間：13:00～15:00
募集：200名（申込先着順）

申 

込
ライフサポートセンターしずおか
東部事務所
TEL：055-929-9820  FAX：055-929-9825

申 

込
ライフサポートセンターしずおか
中部事務所
TEL：054-270-3963  FAX：054-272-0014

申 

込
ライフサポートセンターしずおか
西部事務所
TEL：053-466-6307 FAX：053-466-6273

参加費
無料

～あきらめない
　　　心の鍛え方～

申 込 ライフサポートセンターしずおか中部事務所
TEL：054-270-3963  FAX：054-272-0014

申 込 ライフサポートセンターしずおか中部事務所
TEL：054-270-3963

時間：13:00／14:30／16:00
募集：各時間2組（事前予約制）

会場：ALWFロッキーセンター（県勤労者総合会館3階）

人生に無駄な時間はない 
～悲しみにこそ深い意味が～

柳田 邦男さん 
（ノンフィクション作家）

NHK記者を経て作家に。近
年は、ネット社会における
子どもの心の危機を重視
し、心豊かな発達をもたらす
絵本活動に精力を注ぐ。

受付を
終了いたし
ました

「ワークルール」を学ぼう！働きやすい環境をつくるために・・・

〒422-8067静岡市駿河区南町11-22 　https ://www.rengo-shizuoka. jp/

すべての働く人が働きがいを持って働き続けることができる
ような「働くことを軸とする安心社会」の実現のために。

フ リ ー ダ イ ヤ ル い こ う よ れ ん ご う に

0120-154-052
連合静岡

職場で働く時の労働法上のきまりのこと。これを学んで、知っておくと、職場での余計な
トラブルを未然に防ぎ、働きやすい環境をつくることができるようになります。

私たち連合静岡は、県内２０万人の「働く人」でつくる労働団体です。
職場レベルの課題から、社会的な問題まで世の中の不条理に立ち
向かい、克服すること。すべての働く人とその家族の暮らしのため、
生活者に寄り添いながら、労働相談、社会貢献活
動を行っています。

ワークルールとは

【れんごう学園】
ワークルールについて
「れんごう学園」で
楽しく学ぼう！

連合ホームページは
コチラ

https://www.jtuc-rengo.or.jp/unionschool/index.html

2023年11月25日（土）、26日（日）から選択可日　程

全国300箇所以上（静岡県内8箇所）の
テストセンターでのオンライン受検

場　所

45分間検定時間

2023年9月5日（火）～30日（土）申込期間

Webによるお申込み申込方法

一般社団法人 日本ワークルール検定協会お問合せ

ワ ー ク ル ー ル 検 定

2 0 2 3 秋 　 の

お 知 ら せ

初
　級

「はたら
く」を学ぼう！

私たち、働く人の味方です！
「働くこと」で
困っていませんか？

QRコードを読み取れば、相談ページに入れるよ！

お気軽にご相談を！

LW MagazineLW Magazine

富
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宮
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11
月
3
日（
祝・金
）〜
11
月
5
日（
日
）

に「
富
士
山
本
宮
浅
間
大
社
」で
行
わ
れ

る
秋
の
例
大
祭
の
附
祭
り
。例
年
20
区
の

山
車・屋
台
が
富
士
山
を
バ
ッ
ク
に
市
内

各
地
で
勇
壮
な
競
り
合
い
を
行
う
。見
ど

こ
ろ
は
4
日
に
大
社
前
目
抜
き
通
り
で

磐
田
市 

経
済
観
光
課
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0
5
3
8
‐
3
7
‐
4
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1
9

 

見
付
天
神 

矢
奈
比
賣
神
社
の
例
祭「
見

付
天
神
裸
祭
」は
天
下
の
奇
祭
と
称
さ
れ
、

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
。と
く
に
、深
夜
に
行
わ
れ
る

「
鬼
踊
り
」が
広
く
知
ら
れ
て
い
る
。裸
祭

期
間
中
に
は
見
付
地
区
の
菓
子
店
を
中

心
に
、あ
っ
さ
り
し
た
餡
と
歯
ご
た
え
の

あ
る
餅
が
特
徴
の
名

物「
粟
餅
」が
販
売
さ

れ
る
。通
年
で
購
入
で

き
る
お
店
も
あ
る
が
、

期
間
中
は
複
数
の
お

店
の
粟
餅
食
べ
比
べ
が

お
す
す
め
。見
付
天
神

裸
祭
9
月
23
日（
祝
）・

24
日（
日
）。

の秋

ドライブ&
グルメ

県内市町村

夜長も楽しみ♪

富
士
宮
ま
つ
り ‒ 

秋
宮 ‒

富
士
宮
ま
つ
り ‒ 

秋
宮 ‒

川
根
本
町 

観
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交
流
課
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大
井
川
鐵
道
の
千
頭
駅
か
ら
井
川
駅
を

結
ぶ「
南
ア
ル
プ
ス
あ
ぷ
と
ラ
イ
ン
」の
駅

の
１
つ
。長
島
ダ
ム
の
建
設
に
よ
っ
て
誕

生
し
た
接
岨
湖
の
中
間
付
近
に
あ
る
突

き
出
た
山
に
あ
り
、湖
に
浮
か
ぶ
島
に
あ

る
よ
う
に
見
え
る
。奥
大
井
湖
上
駅
で
は
、

駅
ホ
ー
ム
の
階
段
を
登
っ
て
す
ぐ
の
と
こ

ろ
に「
湖
上
駅
c
a
f
e
晴
耕
雨
読
」が

奥
大
井
湖
上
駅
の
紅
葉

奥
大
井
湖
上
駅
の
紅
葉

見
付
天
神
裸
祭
・
名
物
粟
餅

見
付
天
神
裸
祭
・
名
物
粟
餅

森
町
産
業
祭
実
行
委
員
会
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第
36
回
森
町
産
業
祭「
も
り
も
り
２
万

人
ま
つ
り
＆
農
協
祭
」を
11
月
19
日（
日
）

に
森
町
文
化
会
館
お
祭
り
広
場・駐
車
場

で
開
催
。特
産
品
等
の
展
示
即
売
や
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、フ
ィ
ー
ル
ド
イ
ベ
ン
ト
な

ど
。「
栗
蒸
し
羊
羹
5
店
舗
味
わ
い
セ
ッ

ト
」、友
好
町
の
北
海
道
森
町
ブ
ー
ス
で
の

ほ
た
て
焼
き
な
ど
も
人
気
。徳
川
家
康
公

ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
戦
国
夢
街
道
の
オ
リ

ジ
ナ
ル
商
品
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
コ
モ
コ
モ
」

グ
ッ
ズ
も
販
売
。ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の「
三
遠

ネ
オ
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」と
静
岡
県
を
ホ
ス
ト

エ
リ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
る
ラ
グ
ビ
ー

チ
ー
ム「
静
岡
ブ
ル
ー
レ
ヴ
ズ
」が
出
演
。

も
り
も
り
２
万
人
ま
つ
り
＆
農
協
祭

も
り
も
り
２
万
人
ま
つ
り
＆
農
協
祭
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市
場
の
雰
囲
気
を
味
わ
い
な
が
ら
、「
見

て
！
買
っ
て
！
食
べ
尽
く
す
！
」こ
と
が
で

き
る
焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー
。『
赤
い
ダ
イ

ヤ
』と
も
称
さ
れ
る
極
上
の
焼
津
ミ
ナ
ミ

マ
グ
ロ
を
は
じ
め
と
し
た
、新
鮮
な
海
産

物
や
黒
は
ん
ぺ
ん
、鰹
節
、練
り
製
品
等
、

地
元
な
ら
で
は
の
水
産
加
工
品
、お
茶
、食

品
類
が
揃
っ
て
い

る
。
東
名
焼
津

I
C
に
隣
接
し
て

お
り
、ア
ク
セ
ス
も

良
好
。ド
ラ
イ
ブ
の

つ
い
で
に
焼
津
で

食
の
秋
、満
喫
し
て

み
て
は
？

焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

焼
津
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

熱
海
市 
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https://www.ataminews.gr.jp/ad/2023atamiart/　

　
熱
海
の
街
は
も
ち
ろ
ん
、海
や
山
も
舞

台
に
展
開
す
る
熱
海
芸
術
祭
は
、熱
海
を

中
心
に
活
動
す
る
ア
ー
ティ
ス
ト
の
多
彩

な
作
品
を
楽
し
む
ア
ー
ト・イ
ベ
ン
ト
。未

知
な
る
音
楽
へ
誘
う
刺
激
的
な
音
楽
祭
、

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
童
話
の
世
界
、ア
ー
ティ
ス

ト
の
制
作
発
表
、怪
獣
映
画
の
上
映
や
ト

ー
ク
な
ど
、様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
イ
ベ
ン
ト

が
展
開
さ
れ
る
。秋
の
熱
海
で
温
泉
に
浸

か
り
な
が
ら
ア
ー
ト
を
楽
し
ん
で
。

熱
海
芸
術
祭

熱
海
芸
術
祭

浜
松・浜
名
湖
ツ
ー
リ
ズ
ム
ビ
ュ
ー
ロ
ー
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浜
松
市
内
に
あ
る
徳
川
家
康
公
ゆ
か

り
の
地
で
は
紅
葉
を
楽
し
む
こ
と
も
で
き

る
。主
な
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
徳
川
家
康
公

が
１７
年
間
居
城
と
し
た
浜
松
城
公
園
や
、

徳
川
四
天
王
の
井
伊
直
政
に
ゆ
か
り
の
あ

る
井
伊
家
の
菩
提
寺
で
あ
る
龍
潭
寺
や

井
伊
直
政
の

母
の
奥
山
家

と
ゆ
か
り
の

深
い
大
本
山

方
広
寺
が
あ

る
。歴
史
を
感

じ
な
が
ら
秋

の
景
色
を
体

感
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

家
康
公
ゆ
か
り
の
地
で
紅
葉
を
楽
し
む

家
康
公
ゆ
か
り
の
地
で
紅
葉
を
楽
し
む

三
島
駅
前
案
内
所
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銀
杏
並
木
と
三
嶋
大
社
の
キ
ン
モ
ク
セ
イ

銀
杏
並
木
と
三
嶋
大
社
の
キ
ン
モ
ク
セ
イ

河
津
町
観
光
協
会
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バ
ラ
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
た「
河
津
バ

ガ
テ
ル
公
園
」を
舞
台
に
、ロ
リ
ー
タ
文

化
の
先
駆
者
と
し
て
国
内
外
で
影
響
力

を
も
つ
青
木
美
沙
子
さ
ん
と
共
に
、日
本

の
K
a
w
a
文
化
を
テ
ー
マ
に
し
た
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
予
定
。春
に
比
べ
香
り
が

河
津
町
秋
の
イ
ベ
ン
ト

河
津
町
秋
の
イ
ベ
ン
ト

濃
厚
で
発
色
が
良
い
秋
バ
ラ
が

園
内
を
華
や
か
に
彩
る
。（
河
津
バ
ガ
テ
ル

公
園
☎
0
5
5
8
‐
3
4
‐
2
2
0
0
）

 

味
覚
祭
り
の
1
つ「
ず
が
に
ま
つ
り
」は

10
月
1
日
か
ら
12
月
28
日
の
期
間
開
催
。

一
度
食
べ
た
ら
や
み
つ
き
に
な
る
ず
が
に
！

ぜ
ひ
食
べ
て
み
よ
う
。「
第
8
回
河
津
フ
ラ

ワ
ー
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
」は
10
月
29

日（
日
）開
催
。国
内
最
後
の
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
大
会
。オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

の
コ
ー
ス
沿
道
か
ら
の
観
戦
も
楽
し
ん
で
。

「
河
津
寄
っ
て
軽
ト
ラ
市
」は
9
月
24
日

（
日
）9
時
〜
12
時
。軽
ト
ラ
大
集
合
! 

出
店
数
約
20
台
で
地
元
の
特
産
品
、飲
食

　
三
島
駅
北
口
か
ら
徒
歩
8
分
程
度
の

文
教
通
り
に
広
が
る
銀
杏
並
木
道
。一
面

が
黄
色
に
染
ま
る
黄
葉
は
見
ご
た
え
た
っ

ぷ
り
。県
道
沿
い
6
0
0
ｍ
に
わ
た
っ
て
、

約
1
2
0
本
植
え
ら
れ
て
い
る
。

　
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る

三
島
神
社（
三
嶋
大
社
）の
キ
ン
モ
ク
セ
イ
。

薄
い
黄
色
の
花
を
付
け
、甘
い
香
り
が
特

徴
。9
月
上
旬
と
下
旬
に
2
回
満
開
を
迎

え
る
。樹
齢
が
1
，2
0
0
年
を
超
え
る
と

推
定
さ
れ
、か
つ
て
8
キ
ロ
先
ま
で
芳
香

が
届
い
た
と
い
う
言
い
つ
た
え
も
あ
る
。

行
わ
れ
る
20
区
の

山
車
・
屋
台
が
集

結
す
る「
本
宮（
ほ

ん
み
や
）」。競
り

合
い
や
共
同
踊
り

で
盛
り
上
が
る
。

競
り
合
い
で
演
奏

さ
れ
る
富
士
宮
囃
子
は
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

オ
ー
プ
ン
し
て
お

り
、自
然
に
癒
さ

れ
な
が
ら「
蒼
い

湖
上
カ
レ
ー
」や

「
川
根
抹
茶
の
ガ

ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
」な

ど
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
。カ
フ
ェ

の
営
業
日
は
月
に

よ
り
異
な
る
た
め

事
前
要
確
認
。

物
の
展
示・販
売
が
行
わ
れ
る
。サ
ー
ビ
ス

店
会
半
額
交
換
市
も
開
催
。

Kaw
aii
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C O N T E N T S
■  秋のグルメ&ドライブ
　夜長も楽しみ♪
■  meets　特集
■  Web婚活Light Up Door

■  恋人の聖地チャンネル
■ プレゼントコーナー
■ ワークルールを学ぼう
■ ロッキーカレッジ
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愉 快 な 職 場 マ ガ ジン

「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互扶助の精神にもとづき、組合員の皆さまの安心と
ゆとりある暮らしに貢献することを目的としています。この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住地または勤務地の共済生協の組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。
たすけあいから生まれた保障の生協です。

お問い合わせ先　所属団体　もしくは
こくみん共済 coop 静岡推進本部　　営業時間：平日  9：00 ～ 17：00（土・日・祝日、12月30日～1月3日は休業）

■東部支所 055-923-1755　　■中部支所 054-254-3312　　■西部支所 053-453-5888
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